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Общие положения 

Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №40 с углубленным изучением отдельных 

предметов» г. Воркуты на 2024-2025 учебный год является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы 

финансирования. 

Учебный план на 2024-2025 учебный год разработан на основе нормативных документов:   

Нормативно-правовая база федерального уровня: 

  - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года № 273-ФЗ (п.6 ст.28); 

  - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования в действующей редакции (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 

2009 г. № 373;  

             - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020; 

зарегистрировано в Минюсте РФ 18.12.2020 № 61573; 

   - Санитарные правила СП 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2; 

          - Федеральная образовательная программа начального общего образования (утверждена 

Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372) 

            - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 года 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

          - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность" (Зарегистрирован 01.11.2022 № 70799) 

Нормативно-правовая база образовательного учреждения: 

- Устав МОУ «СОШ № 40 с УИОП» г. Воркуты; 



-  Основная образовательная программа НОО МОУ «СОШ № 40 с УИОП» г. Воркуты; 

         - Положение о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости, утвержденного приказом № 516 от 31.08.2021г.(Протокол 

от 31.08.2021 №1)      

-  Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год. 

Основные положения 

Учебный план программы начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.  

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 

предметных областей приведены в таблице: 

N п/п Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Приобретение первоначальных представлений о многообразии 

языков и культур на территории РФ, о языке, как одной из 

главных духовно-нравственных ценностей народа, осознание 

значения русского языка как государственного языка РФ; 

овладение основными видами речевой деятельности и 

научными представлениями о системе русского языка; 

развитие функциональной грамотности, готовности к 

успешному взаимодействию с изменяющимся миром и 

дальнейшему успешному образованию. Становление 

грамотного читателя, мотивированного к использованию 

читательской деятельности как средства самообразования и 

саморазвития. 

2 Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи на 

родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности 

на родном языке. 

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

4 Математика и Развитие математической речи, логического и 



информатика алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности 

5 Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Формирование целостного взгляда на мир, осознание в нем 

места человека на основе целостного взгляда на окружающий 

мир; формирование ценности здоровья человека, его 

сохранения и укрепления, развитие умений и навыков 

применять полученные знания в реальной учебной и 

жизненной практике; проявление уважения к истории, 

культуре, традициям народов РФ; становление навыков 

повседневного проявления культуры общения, гуманного 

отношения к людям, уважительного отношения к их взглядам, 

мнению, индивидуальности. 

6 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России 

7 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру 

8 Труд (Технология) Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

9 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Режим функционирования 

4 классы обучаются в режиме пятидневной недели с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 23 академических часа, продолжительность учебного года - 34 недели, 

продолжительность уроков - 40 минут. Учебные периоды – четверти, оценивание в 4 классах 

производится по четвертям.  

Между началом занятий по внеурочной деятельности и последним уроком 

устанавливается перерыв продолжительностью в 45 минут. 

Фактически существующая недельная нагрузка на учащегося (количество учебных часов в 

неделю) не превышает максимально допустимую недельную нагрузку, определенную 

Примерным учебным планом начального общего образования и санитарно-

эпидемиологическими нормами, и правилами.  



Курс «Разговоры о важном» будет проводиться по понедельникам перед первым уроком 

в рамках внеурочной деятельности. 

Содержание учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Согласно ст. 15 ФГОС НОО соотношение 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, составляет 

80% к 20% общего объема основной образовательной программы НОО. 

Каждая образовательная область учебного плана представлена набором соответствующих 

учебных предметов.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» на уровне НОО 

представлена предметами «Русский язык», на изучение которого в 4 классах отводится 5 

часов в неделю и предметом «Литературное чтение», на который отводится по 3 часа в 

неделю.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном 

(русском) языке». Выбор родного языка обеспечивается родителями (законными 

представителями) учащегося и подтверждается заявлением. На основании заявлений родителей 

(законных представителей) все учащиеся 4 классов (охват 100%) изучают предмет «Родной 

язык (русский)» и предмет «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

         «Родной язык (русский)» - 0,5 часа в неделю и «Литературное чтение на родном 

(русском) языке» - 0,5 часа в неделю реализуется за счет часов из обязательной части учебного 

плана.  

Предметная область «Математика и информатика» включает предмет «Математика» и 

изучается во 4-х классах в объеме 4 часов в неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание («окружающий мир») 

включает предмет «Окружающий мир», на изучение которого во 4-х классах отведено по 2 

часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами: «Музыка» в объеме 1 час в 

неделю, «Изобразительное искусство» во 4-х классах в объеме 1 час в неделю.  

       Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)». На 

изучение предмета отводится 1 час в неделю.  

         Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает 

изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4-х классах с учетом 

мнения участников образовательных отношений родителей (законных представителей), 

выделен 1 час на модули предмета «Основы религиозных культур и светской этики».  



Программа рассчитана на 34 учебных часа (по 1 часу в неделю), ведется без отметочная 

система обучения. Предмет включает в себя 6 модулей. В образовательной организации 

обеспечивается добровольный выбор одного из модулей родителями (законными 

представителями) учащихся на основании письменного заявления. Выбор фиксируется 

протоколом родительского собрания. В 2023-2024 учебном году родителями (законными 

представителями учащихся 3-х классов) выбраны два модуля «Основы православной 

культуры» и «Основы светской этики». 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура». На изучение данного учебного предмета в 4-х классах отводится 2 часа в неделю. 

Третий час предмета «Физическая культура» в 4 классах реализуется во внеурочной 

деятельности.  

Содержание образования на уровне начального общего образования в МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 40 с УИОП» г. Воркуты определено следующими комплектами 

учебников: УМК «Школа России» (4 классы). (Приложение 1) 

Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья, нуждающихся в длительном 

лечении и иных категорий с участием самих обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы. 

Организация промежуточной аттестации 

        Согласно Положению о проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости, утвержденного приказом № 516 от 

31.08.2021г.(Протокол от 31.08.2021 №1), текущий контроль осуществляется в различных 

формах (в зависимости от особенностей предмета):  

   В качестве результатов годовой промежуточной аттестации могут быть зачтены 

результаты Всероссийских проверочных работ в 4-х классах (далее - ВПР). Использование этой 

процедуры дает возможность получить объективную информацию о качестве образования не 

только по итогам основных этапов обучения, но и на промежуточных этапах. ВПР не влекут за 

собой дополнительной нагрузки, так как они заменяют итоговые контрольные работы. 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации 

Учебный предмет/курс 4 класс 

Математика Комплексная контрольная работа (ВПР) 

Русский язык Комплексная контрольная работа (ВПР) 

Литературное чтение Комплексная контрольная работа 

Окружающий мир Комплексная контрольная работа (ВПР) 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

Защита проекта 

Родной язык (русский) Комплексная контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 



Труд (Технология) Контрольный 

тест с выполнением практического задания 

Изобразительное искусство Контрольный 

тест с выполнением практического задания 

Музыка Контрольный тест 

Физическая культура Контрольный тест 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Диагностическая работа 

Курс «Литература Коми края» Защита проекта 

Оценка метапредметных результатов осуществляется в рамках освоения программы 

формирования УУД, по итогам проверочных работ на установление уровня сформированности 

отдельных групп УУД (комплексные работы на межпредметной основе) и в ходе защиты 

групповых и индивидуальных проектов.   

Оценка личностных результатов осуществляется неперсонифицированно в 4 классах 

один раз в год в ходе проведения психолого-педагогических исследований на уровне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025 учебный год  

4 классы 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0.5 0.5 0.5 0.5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0.5 0.5 0.5 0.5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

     

Итого 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 23 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 782 782 782 782 

 

          Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 

более 3345 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный  

Учебный план начального общего образования 

на 2020-2025 учебный год 

 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

                    

        Классы 

                   Кол-во часов в неделю/год Всего 

1 

а, б, в, г 

2 

а, б, в, г 

 

3 

а, б, в, г 

 

4 

а, б, в, г 

 

 

1.Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 675 

Литературное 

чтение 

4 (132) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 438 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

- 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 51 

Литературное 

чтение на 

родном  

языке (русском) 

- 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 51 

Иностранный язык 

 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2 (68) 2(68) 2(68) 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1(34) 34 

Искусство Музыка 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

Изобразительное 

искусство 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

Технология Труд 

(Технология) 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3(99) 2(68) 2(68) 2(68) 303 

Итого при 5-дневной неделе 21 (693) 22(748) 22(748) 23 (782) 2971 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Литература Коми края - 1(34) 1(34) - 

 

68 

Итого  21(693) 23(782) 23(782) 23 (782) 3039 

Максимально допустимая недельная*/ 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

недели) 

21 23 23 23  

 



План внеурочной деятельности недельный  

 

Названия курса Количество часов в неделю 
  

4 класс 

Разговоры о важном 1/34 

Семьеведение 0.5/17 

Проектно-исследовательская деятельность 1/34 

Орлята России 2/68 

Мини-футбол  

Край, в котором я живу 1/34 

Мир логики 1/34 

Юный шахматист  

Дорожная азбука 0.5/17 

ИТОГО (недельная нагрузка) 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


