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1. MOACHUTEJIbBHASA 3AITUCKA
Pabouas mporpamma Kypca JIONOJHUTENbHOrO oOpazoBaHus «Co3Be3que» CocTaBieHa B
COOTBETCTBMH C:

3akonom Poccuiickoit @enepammu  «O0 oOpazoBaHum», «THUMOBBIM MOJIOKEHUH 00
00pa30BaTeNbHOM  YUPEKACHUH  JONOJHUTEIBHOTO  00pa3oBaHUs  JIETEM», CaHHUTApHO-
SMHUIEMHOIOTHYECKUMU TPaBUIIaMU U HOPMaMHU.

PaspabateiBas pabodyro mporpaMmy xopeorpaguueckoro Kpyxka «Co3Be3auey s yJarmnuxcst
5 — 9 xyaccoB, s ommpasiach Ha aBTOPCKYIO mporpammy «TaHIeBaibHAs MpPaKTHKa», pa3pabOTaHHYIO
MuxatiinoBoit E.P. n mporpamMmy o npenmety «CrieHnYecKas MpakTHKay ISl ydamuxcs S — 9 Kiiaccos,
pa3paboTaHHyI0O B COOTBETCTBUHM C TpeOoBaHusiMu @DenepaqbHOr0 TrOCyAapCTBEHHOI'O CTaHAapTa
ob1mrero oopa3oBaHusl.

[Iporpamma xopeorpaduueckoro kpyxka «Co3Be3que» paccuMTaHa Ha YeThIpe y4eOHBIX Toa.
OHa [0CTaTOYHO BapUATHMBHAs M IO3BOJSET MPOSBUTh MHAWBUAYaIbHBIM TBOpueckuil monxon. Ilpum
pa3paboTKe MporpamMMbl JJI CTapIIUX KIACCOB, MHOIO YYUTBIBAIMCH CIOCOOHOCTH YyYalluXcs, HX
WHIMBUIyaJIbHBIE U BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH.

[Ipy wu3yyeHun wMarepuajia NOPEANOJATACTCS BBINOJHEHUE 3aJaHU pPA3HOrO YpPOBHS
CIIOKHOCTH B 3aBUCUMOCTH OT HWHIMBUAYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH M BO3MOXKHOCTEH Ka)XI0TO
pebenka, rpeiaraeTcsi CaMOCTOsITeNIbHAs pad0Ta MO COCTaBJICHUIO TAHIICBAIbHBIX KOMOUHAIUH.

[Ipenycmotrpena auddepeHunanys 1 UHIUBUAYAIH3aIus npoiecca odydenus. [Iporpamma
OpUEHTHUPOBaHA Ha pa3BUTHE peOCHKa B TPOIECCe OBJAJCHUS UM Xopeorpaduueckoit
JESTENIbHOCThIO, OMHUPACTCsl Ha TPATUIMOHHBIE M HWHHOBAIIMOHHBIE METOAUKH B OOYYEHHH,
OpHEHTHUPOBAaHA HA CO3JaHHE YCJIOBHHA ICHXOJIOTHYECKOr0 KOMQpOpTa H HSMOIHUOHAIEHOTO
OJ1aromnoy4us KaxxJaoro pebeHka.

AKTYaJIbHOCTh

3ansatust  xopeorpadueil  00MamalOT  OTPOMHBIMH ~ BO3MOMKHOCTSIMH U1l TIOJTHOLIEHHOTO
ACTETUYECKOTO COBEPIICHCTBOBAHUS PEOEHKA, JUISl €r0 TAPMOHHYHOTO JTYXOBHOTO U (DU3HUYECKOTO
pa3BuUTHA. 3aHATHS TaHIaMu (GOPMUPYIOT MPABUJIBHYIO OCaHKY, MPUBUBAIOT OCHOBBI 3THUKETa W
rPaMOTHOM MaHEphl TMOBEJCHUS B OOIIECTBE, JMAIOT MPEACTABICHHE 00 aKTEPCKOM MaCTEPCTBE.
TaHen, MMEeT OrpoMHOE 3HAYEHHE KaK CPEACTBO BOCHUTAHUS HAIMOHAJIBHOTO CaMOCO3HAHUS.
[Tomydyenue cBeeHU O TaHIIAX Pa3HBIX HAPOJOB M PA3IMYHBIX MOX HEOOXOIMMO, TaK KaK KaXK/IbIi
HapoJl UMEET CBOM, TOJIbKO €My MPUCYILINUE TAaHLbI, B KOTOPBIX OTPAXEHBI €ro Ayllia, €ro UCTOpHUs,
ero oObryam u xapakrtep. biaromaps mpeamery xopeorpaduu, ydamuecs UMEIOT BO3MOXKHOCTH
BOIUIOTUTh CBOM 3HAHUSl B TaHIIEBAJIbHBIX HOMEpax, Ha CLEeHHYecKoW miomanke. CleHnyeckue
BBICTYIJICHHUSI Pa3BUBAIOT APTUCTH3M, MOJHUMAIOT JIMYHOCTHOE CAMOCO3HAHHE YYalluXcs,
VKPEIUISAIOT UHTEpeC K XopeorpapuueckoMy HCKYCCTBY, JAIOT PalOCTh OOIIEHUS CO 3pUTEIEM.
Pabouas mporpamma st yqammxcst S — 9 KI1accoB SIBIISIETCS OCHOBOM TSI 3aHSATHH.

CeromHsi TOTMOTHUTETHFHOE 00pa3oBaHue JETEH MO MpaBy paccMaTpUBAeTCs Kak BaKHEHIas
COCTaBJISIONIasl 00pa30BaTENIbHOIO MPOIECCa, CIOKUBILIETOCS B COBPEMEHHOM POCCUHCKOM
oO1iecTBe.

Cucrema JOTOJHUTEIHLHOTO OOpa3oBaHUsS JeTell (QOopMUPYETCSl W Pa3BUBAETCS Kak
MHOTOMEpHOE 00pa30BaTENIbHOE MPOCTPAHCTBO C B3aUMOINPOHHUKAIONIMMHU U PACHIUPSIONTUMU
chepamMu  NIEATETHHOCTH  OOYYarONIMXCS — TakKo€ TMPOCTPAHCTBO, KOTOPOE  JIOTIOJHSS
(YHKIIMOHATBPHOCTh OCHOBHOTO OOpa30BaHMS, pacIIUpsieT U yrayouseT 3HaHuS JeTel B
WHTEPECHBIX I HHUX (opMax, CIOCOOCTBYET OBJAACHUI0O WMH Pa3IMYHBIMH  (OpMaMH
MO3HABATENIILHON  JEATENPHOCTH TOBBIMIAeT A()PEKTUBHOCTH BOCHUTATENLHON pabOTHl IO
(GhOpMHUPOBAHHIO TYXOBHO-HPABCTBEHHOM, BCECTOPOHHE PA3BUTON JTUYHOCTH, IMTO3BOJIIET HHTEPECHO
U COJIepKaTEIbHO OPTraHU30BaTh 3aHATOCTD JETEH.

Bricokne TexHOJIOTHH, OBICTPHIMH TEMIIAMU OBJIAJICBAIONIME BCEMH CTOPOHAMH HaIleH
JKU3HU, TPEOYIOT, 4TOOBI CETOAHSIIHUN BBIMTYCKHHUK IIKOJBI OBUT HE TOJIBKO BOOPYXKEH OCHOBAMU
byHIaMEHTAIBHBIX 3HAHUN B BAKHEHIIMX OTPAC/IAX YEJIOBEYECKON IEATETHLHOCTH, HO M CMOT
CaMOCTOSITENILHO JTOOBIBATh 3HAHWS W aJICKBATHO OIICHWBATh PE3YNIbTAaThl CBOCH JESATEIHHOCTH,



yMeJl aHaJIM3upPOBaTh MH(POPMAIUIO, COTPYAHUYATH U BBIPAXKATh CBOM HJIEH, MOJIB3YSACh MOCTOSIHHO
MEHSIFOIUMCS] HA0OPOM TEXHOJIOTHH.

OTH COBPEMEHHBIE MPOLIECCHl MOTYT HOJIYYHTh 3(PPEKTUBHOE PA3BUTHE TOJIBKO B YCIOBHUSIX
CTAaHOBJICHUS CHCTeMbl O00pPa30BAHMsl, OPUEHTUPOBAHHOW Ha HOBBIE OOpa30OBaTEIbHBIC
pe3ynbTaThl, KoTopble Hauuu cBoe oTpaxkenue B DPI'OC. ba3oBbIM 10OJI0KEHUEM HOBBIX
00pa30BaTeNbHBIX CTAHAAPTOB CIYXHUT TE3UC O TOM, YTO PAa3BUTHE JMYHOCTH B CHCTEME
oOpa3oBaHusi oOecneunBaeTcs, MNPEXIE BCero, (OPMHPOBAHMEM YHHBEPCAIbHBIX YUEOHBIX
JecTBUi. A KauecTBO YCBOCHMsI 3HAHUH OIpeesIeTCsl MHOI0O0pa3ueM U XapaKTepOM OCBOCHHBIX
BugoB YVYJI. Ecnmu mocraBnena 3amaya (opMHUpOBATh YHUBEpCAIbHBIC y4YeOHBIE HCHCTBHS, TO
HE00X0MMO TaK OpraHMW30BaTh y4eOHBIM MpPOLIECC HA YPOKE, YTOOBI MPH HM3YYEHUH KOHKPETHON
TEMBbI, TIPU OCBOCHMH KOHKPETHOTO MPEIMETHOTO JACHCTBHS Yy YYeHUKa C(HOPMUPOBAIUCH U
JUYHOCTHBIE, U YHUBEpCaIbHbIE yUeOHbIE JeHCTBHUS.

bonbiioe BHUMaHUME Ha COBEpIIEHCTBOBAHHWE BCEH CHUCTEMBl OOpa3oBaHMsI B CTpaHE
OKa3blBaeT COLMAJIBHBIA 3aka3 oO0INecTBA Ha TBOPUYECKYH0, AKTUBHYIO JIMYHOCTb, CIIOCOOHYIO
IpOsSBUTH ce€0S B HECTaHAAPTHBIX YCIOBMSIX, TI'MOKO UM CaMOCTOSITEJIbBHO HCIOJIb30BaTh
npuoOpeTeHHble 3HaHHUA B Pa3HOOOPA3HBIX >KU3HEHHBIX cuTyanusx. Crieays JaHHOMY 3ampocy
nporpamma «Co3Be3ue» cocTaBieHa TakuM 00pa3oM, 4TO o00pa3oBaTelbHasl JAEATEIbHOCTb
HalpaBlIeHa Ha pa3BUTHE XYIOKECTBEHHOTO MBILIUICHUS, HWHAWBUAYAIBHBIX TBOPYECKHUX
criocoOHocTel ywamuxcsa. B xoxe o0ydeHuss GOpMHPYIOTCS YCTOMUMBBIM MHTEPEC K TBOPUYECKOM
JeSITeIbHOCTH, BOCIUTBIBAIOTCS YB@)KUTEJIBHOE OTHOLIEHHE K KYyJIbTYpHOMY Hacleuio U
LEHHOCTAM HapooB Poccuu, UX COXpaHEHUIO U IPUYMHOKEHHUIO.

IIpu cocTtaBieHMM @pOrpaMMbl H3Y4E€Hbl METOIMYECKHE Iocobus 1o Xopeorpaduu,
JIOTIOJTHUTEIIbHBIE o01meo0pa3oBaTebHbIC 00IIepa3BUBAIOIINE IPOTPaMMBI JTAHHOM
HalpaBJIEHHOCTH, OCHOBHbBIE JOKYMEHTHI B 00JaCTH OCHOBHOT'O U JIOTIOJIHUTENILHOTO 00pa30BaHMUs.
B omiinumne ot ponogHUTENBHBIX 001Ie00pa3oBareabHbIX nporpamm aBTopoB XKyk H.B. «Putmuka
u Ta”eny, Kaukyposoii H.U. «IIporpamma xopeorpaduueckoro KoaleKTuBa «ITHO», aBTOPCKOH
nporpammbel  «A30yka Ttanma» ['nmacoBoit M.C., aBTopckoit mporpammbl «Mwup Ttanma» JLU.
beikoBOH, NaHHas mporpaMma HE HACTOJIBKO OOHIMpHA IO HM3YyYEHHMIO Xopeorpaduu pasHbIX
HapoOJHOCTEH, HO HalpaBiieHa Ha Oojiee IiIyOOKoe H3ydeHue pycckoro, taHueB Komu Hapona;
3HAKOMHUT C (DOJNBKIOPHBIM TaHIEM; JaeT BO3MOXXHOCTb TIO3HAKOMHMTHCS C HallMOHAJIbHOU
KynbTypolt HaponoB CeBepo-Bocrounoit EBpomnsl u (uHHO-yropckux HapoaoB. OnHOM u3
0COOEHHOCTEH MPOrpaMMBbl SIBJIIETCS TO, YTO YJaluecs KpyXKKa NIPUHUMAIOT y4acTue B MOATOTOBKE
Y TIPOBEJICHUH HAPOJHBIX MPA3IHUKOB Ha KaXJIOM 3Tane o0yuenus. [Iporpammoii npeaycmorpeHa
UCCIIeIoBaTeNbCKasl JIeATENbHOCTh  yJaluxcss M paboTa HaJ TBOPYECKUMH IPOEKTaMHU
(caMOCTOSATENBHOE COCTABIIEHNE TAHIIEBAIBHBIX KOMIIO3UIIUI), TaK KaK 3TH METO/bI 3 (HEKTUBHBI B
pa3sBUTHM TBOPYECKHX CcHocoOHOcTel M B  (OpMHUPOBAaHMM OOpPa3HOTO M acCOLMATUBHOIO
MbIlUIeHHs. Takoi MoaxoJl, akTyaleH B YCJIOBMSX, HEOOXOAMMOCTH OCO3HaHMs ce0sl B KauecTBe
JUYHOCTH, CHOCOOHOM K camopeanu3auuu. Ilporpamma «Co3Be3aue» B Xojae NPaKTHUECKOH
JESITEIbHOCTH HCIIONIb3YeT 3HaHUs, MOJY4YeHHbIE MPU H3YYEHHUU HIKOJBHBIX HPEIMETOB, TaKkKe
JIOTIOJTHSAET MH(POPMAIIHIO IO HEKOTOPHIM MTPEeIMETaM IIKOIbHOM MPOrpaMMmBl.

HoBu3Ha nporpamMmsl - 3aKJII0YaETCS B €€ YPOBHEBOM COJEPKaHUH.

Anpecat nporpammsl: [Iporpamma anpecoBana juist aereii U moxpoctkoB (11 — 16 ner).

HaGop B rpymmy ocCyIIecTBIseTCS HAa OCHOBE MUCHBMEHHOTO 3asBICHHUS POJAUTENEH (3aKOHHBIX
npejcraButeneii) yepes caiir komi.pfdo.ru (ITd®10 Komu), a Takke npu HATUYUUA MEIUITUHCKOTO
3aKITFOUYEHUS O JOMYCKE K 3aHATHSIM.

1.2 Heab u 3agaun

Leas nmporpamMmbl: (GOpMHUPOBAHHME JYXOBHO — HPABCTBEHHOM JIMYHOCTU M PaCKpbITHE
TBOPYECKOT0 MOTEHLUAJIA CPEICTBAMHM XOPEOrpapuuecKkoro MUCKycCTBa, Pa3sBUTHE ICTETHUECKOH



OT3BIBYMBOCTH, (OPMHPOBAHUE TBOPYECKOM M CO3MJAIOMIEH JUYHOCTH, COLMAIBHOE U
npo¢eCCHOHATIBHOE CaMOOIIPEIENICHHE.

1.

3agauyu nmporpaMmabi:

PazBuBate B JeTsAX IpeAcTaBieHHE 00 OOIMX 3aKOHOMEPHOCTAX  OTPaKeHMs
JICCTBUTEIILHOCTH B XOPEOrpauecKoM HCKYCCTBE, KOHKPETHO BBIPAYKAIOIIMXCS B CBSI3U
GbopM M JIMHUM JBMXKEHHUH C JKU3HEHHBIM COJEP)KAaHHEM, CMBICIOM, YyBCTBOM U
HACTPOEHUEM MY3BIKU. 3Has ollee, IeTH CaMU CMOTYT pa3o0paThCsi B TOM TaHIEBAJILHOM
MaTepHale, KOTOPbI MOXKET BCTPETUTHCS B UX JKU3HEHHOMN MPaKTHKE.

@opMHUpOBaTh TBOPYECKHE CHOCOOHOCTH, HCIIONB30BaTh CIEHU(PHUECKHE CpEICTBA
UCKyCcCTBAa TaHLA Ul TapMOHM3ALlMM DPa3BUTHUA  Y4YallMXCs, PpaACIIUPEHUs pPaMOK
KYJBTYPHOTO M HCTOPHUYECKOTO 00Pa30BaHUs JIETEH.

Crioco6cTBOBaTh OCBOCHUIO TAHLEBAIIBHOIO 3TUKETA U CPOPMUPOBATH YMEHUS NIEPEHOCUTH
KyJIbTYpY TOBEIEHUS U OOIICHUS B TaHIE HAa MEXKIMYHOCTHOE OOLICHHE B IOBCEIHEBHOU
KHU3HH, UCHOJIb30BATh ITMUUYECKHE OCOOCHHOCTH TaHLA AJIi BOCIIUTaHHUS HPABCTBEHHOCTH,
JAUCHUIINIMHUPOBAHHOCTH, YyBCTBA J0JII'a, KOJUICKTUBHU3Ma, OPraHM30BaHHOCTH.

Mecto Kypca BHeypo4HOUl JesaTeqbHOCTH «Co3Be3nne» B CTPYKType OCHOBHOM

oOpa3oBaresibHoii nporpaMMmbl MOY «COLI Ne 40 ¢ YUOII» r. BopkyTsl

B y‘le6HOM IJIaHE MYHHUIUIIAJIBHOI'O 06H1€06p830BaTeHBHOl"O YUPCKACHUA ((CpCI[HHﬂ

obmeobpaszoBarenpHas mkona Ne 40 ¢ YUOID» r. BopkyTsl Kypc AONOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs
«Co3Be3iue» Ha ypOBHE OCHOBHOI'O 00111ero 00pa3oBaHus B 001eM 00beMe COCTaBIsAeT 3 yuyeOHbIX
gaca B Heztesto. CpoKH peasn3aliiy IporpamMMsl: 1 roz.



1.3 Conep:kanue nporpaMmmbl

Conepxanue

HasBanust MoayJiei, TeMbl

MeneHHbIe XOpPOBOJHBIE U OBICTPHIE TUISICOBBIE PYCCKHE
TaHIIBIL. Odopmnenue ypoka KJIACCUYECKOM,
COBPEMEHHOM M  HApOJHOM  MY3BIKOM C  SPKO
BBIPQ)KCHHBIM PUTMUYECKUM PUCYHKOM. Mapiiiy, oibKu,
BAJIbCBI B MEMJIEHHOM W  YMEPEHHOM  TEMIIE.
My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE  YIPAXKHEHUS B  Pa3HOM
Temne. YCIOXKHEHHbIM Kypc ynpaxHeHuil. Kypc Ha
ruOKOCTh W TIacTuky. Komiieke ympakHeHuM Ha
PacTSIKKY, THOKOCTb. PaszyunBanue OCHOBHBIX
aKpoOATHUUECKUX JIEMEHTOB.

Moayas 1.
«PuUTMHKA, DJIEMEHTDI
MY3bIKAJIbHOI TPaAaMOTHD)

[ToBTOpEeHNE M 3aKPEIICHUE 3JIEMEHTOB PYCCKOTO TaHIIA.
[Tonoxxenue pyk, monoxeHue Hor. I[lonokeHue pyk B
IPYNIOBBIX TaHHax B (Qurypax: 3Be3J0uYKa, Kpyr,
Kapycellb, KOP3WHOYKa, IIeroYKa. [[OKIIOHBI — Ha MecTe U
C IBIDKCHHEM BHepel W Hazaln. XOIbl: MPOCTOW wmiar ¢
IIPOJBMKEHUEM BIEPEN M Ha3aa: IMEPEMEHHBIM Iar ¢
NPOABWKEHUEM BIiepen W Hazaa. [lpuronm — ynap Bceu
cronoi. [lpobu (apoOHast JOpokKa) —  MenKas
HenpepbiBHAs Ipo0Ob, C OAMHAPHBIM yIapoM KaOiyka Ha
MecTe, ¢ npoaBIKeHreM. KoBbIpsiiouka — 0e3 moJcKoka
U C IOACKOKOM. [IpHUTOITBI B MONTyTIpHCEIaHHH.

Moayas 2. «Tanen»

3a,Z[aHI/I}I Ha PACKpPBITUC TBOPUYCCKOIo0 IIOTCHIIMAJIA,
3alaHuA MO0 PAa3BUTHUIO PUTMOIUIACTHKH, YIIPA)KHCHUA
TaHIICBAJIbHOI'O TPCHUHTIAQ, HHCOCHUPOBAHUC
CTI/IXOTBOPGHI/II\/'I, IECCH, ITOCIOBUII, CKAa30K M T.H, 3TIOAbI
AJIg Ppa3BUTUA BBIPA3UTCIIBHOCTU HBHX(GHHﬁ, HI'PBIL.

Moayas 3.
«TBopuYeckasi 1eATEIbHOCTD)

1.YnpaxxHeHus Ha MOIy:

MOCTaHOBKA KOpIyca; paboTa Ha CTOIbI; PaCTsIKKa;
paboTa HaJl yKperuIeHHeM OpIOIIHOTO Tpecca.

2.Pabota Ham puUTMOM U KOOpIUHAIMe (Mapiil,
MPBDKKH, XJIOTKH, IIaru+XJIOMKH ).

3. VnopaxHeHUsT Ha YKPEIUICHHE MBI CIOUHBI H
OpromrHOTO Tpecca myreM mnporuba Hazam: «Kobpay,
«Koneukoy», «Cseuka», «Moctuky», «Jlonkay, «Komkay,
«PwI10Kay.

l.YnpaxkHeHuss Ha YKPEIUIEHHWE MBI CHUHBI U
OpIOIIHOTO npecca MyTeM HAKIOHOB BIEpE/I;
«Hocopory, «BExuk», «Yaiika», «Cion», «YIutkay,
«Kopoboukay.

2.YOpa)XHEeHHsI Ha YKpEIUIEHHWE MO3BOHOYHHKA IIyTEM
MOBOPOTOB TYJIOBHILIA M HAKJIOHOB €ro B CTOPOHBI:
«Mypagei», «Ctpekoza», «Tpoctunka», «dDmorepy,
«Hacuxkny.

3.VopakHEeHHUs] HAa  YKPEIUIEHWE MBI  Ta30BOIO

Mopnyas 4. «ATpoBo#i CTPEeTYHHI»




rmosica, oenep,

«Xoxpba,

5.YnpaxHeHnus

«Kpbuio».

HOT. «Paky,

YKpeIieHue

«ITaBmmmy,

«ITapoBo3uk», «Ilaydok», «JIdarymxkay, «Tapakan».
4.YupaxxHeHUs] Ha YKpCIUICHUE U PpPa3BUTHE CTOI:
«JIarymonok», MenBexOHOK»;
HOCOYKH BIEpE] B TOJIOKECHUH CHUIS;
MBIIII  TIJICYEBOTO
mosica: «3amoueky», «CamoiieT», «/lomeuka, «[1I1OBIBI».
6.YpaxHeHus JJisl TPEHUPOBKU paBHOBecUsI: «Openy,

«bery,

TAHEM

MepeIHUH TUTaH);

6. Pucynok
«Bopotmay.

1./IBr>keHue 1Mo JMHUU TaHIIa.
2.Pucynok tanna «Kpyr» (pacckas u3 UCTOPUH):
3aMKHYTBIM KPYT; PaCKpbITBIA KpyT (HOIYKPYT); KPYyT B
Kpyre; CIUIETEHHBIH KPYyT (KOP3UHOYKA); JIULIOM B KPYT,
JIUMIIOM U3 KpyTa; KpyT HapaMu.
2. Pucynok tanna «Kononnay, «JIuHusy»: nepectpoeHus
U3 Kpyra B KOJIOHHY, B JIMHMIO, (Ha 33JHUH IJ1aH,

MIEPECTPOCHHUS U3 HECKOJIBKUX KPYroB (CaMOCTOSATEIBHO,
BBIOpAB BEIYyIINX).

3. [lonsitue «/lnaroHanb»: nepecTpoeHre U3 Kpyra B
JIMaroHalb; NEPEeCTPOCHUE U3 MAJIEHBKUX KPY/KKOB B
JaroHalib (CaMOCTOSITENIbHO YKa3aB BEAYIIHX ).

4. Pucynok tanna «Crnupanbsy». Urpa «Kiny6ok HUTOK».
5. PucyHok TaHna «3Meiikay: roOpu30HTalIbHAas;
BepTuKaibHas. [lepecTpoenue U3 «xkpyra» B «3Meiky»
(camocTosATENHEHO, BEIOPAB BEMIYIIIETO).
TaHIa

«BopoTua»:

OTpa6OTKa TaHICBAJIbHBIX ,Z[BPI)I(GHPIfI,
KOMITO3MIITMOHHBIX

CBSI30K,

Pycckuit

IMIOCTaHOBKa
9JICMCHTOB U COCIMHCHUC NX B TAHIIC.

TaHCI]

pa3zydyrBaHue
OTJIEJIbHBIX

Monayas 5. «IlocTaHOBOYHAS U
peneTunOHHAsI padoTay»

1.3 Coaep:xkanue yueOHOro mjiana
1.3.1. Y4eOHblIii mu1an

Moayasb 1. «PuT™MuKa, 371eMEHTBI MY3bIKAIbHOM IPaMOTHI».
TemaTuyeckasi nporpamMma MoayJis.

TemaTnueckas Buabl yuedHbIX Coaepxanue Kon-Bo yacos

NporpaMMa MoOAyJisi, | 3aHATHH, Y4eOHBIX
Ne n/mt padoT

Moayas 1 «PuTMHKa, 371eMeHTbl MY3bIKAJbHONH IPaMOThI» Bceero | Teopus | ITpaktuka
Tema 1.1. becena 3HaAKOMCTBO C 1 0,5 0,5
«BBoaHoe 3aHsATHE U pacrucaHueM 3aHsATHH,
TEXHHUKA dopma OJIeXKIBI,
0€30MacHOCTI» TEXHHMKa 0€30IaCHOCTH.
Tema 1.2. [IpakTuyeckoe OcBocHue 1 0,5 0,5
«Ocanka. YnpaxHeHUs 3aHATHE TEPMHUHOJIOTUH,
Ha ocaHKy. LleHTp BIMSHUE TaHLUA Ha
JBYDKCHUSI. 3JI0POBbE YEIOBEKA.




Tema 1.3. IIpakTHueckoe OpueHTupoBaHue B 1 1
«Iloctpoenue u 3aHATHE 3ajie U Ha CILICHE.
nepectpoeHue. Touku
3a7ay.
Tema 1.4. [IpakTHueckoe AxpobaTuieckue 1 1
«Pa3zyunBanue 3aHATHE 3JIEMEHTHI (mocTsl,
OCHOBHBIX Konéca).
aKpoOaTUICCKUX
3JIEMEHTOBY.
Tema 1.5. [IpakTHueckoe Brimotaenme 1 1
«DurypHoe 3aHsTHE Pa3INYHBIX HAKJIOHOB.
IIOCTPOEHHUE U
HIEPECTPOCHHE.
IlocTaHOBKa KOpILyCay.
Tema 1.6. [IpakTrueckoe OtpaboTKa MOJCKOKOB, 1 1
«Pa3yunBaHue pa3HBIX 3aHATHE Oera c BBICOKUM
BH0B XOAL0EI, Oera, MmoHUMaHKe Oefpa.
MIOJICKOKOBY.
Tema 1.7. [IpaxTHueckoe PackpeiTue  moHATHS 1 3
«MenneHHsie 3aHATUE «IInsicoBele  pycckue
XOPOBOJIHBIE U TaHIBD (TIPUMEPHI).
OBICTpBIC IISICOBBIC
PYCCKHE TaHLbD».
Tewma 1.8. [IpaxTrueckoe VYrpakHeHHUs y CTaHKa. 1 1
«YnpaxHeHus y 3aHATUA IlocTranoBka Kkopmyca.
craHka. [ToctaHoBka Ilo3unuu HOr U pyk.
kopnyca. [lozunuu Hor [IpeiKKH.
U PYK».
Tema 1.9. [IpaxTHueckoe [Tpu TTOMOIITH 1 1
«My3BbIKaIbHO — 3aHATHE MY3bIKQJIBHOTO
PUTMHUYECKUE COIIPOBOKACHUS
YIPaXXHEHHS B Pa3HOM npopadaThIBAIOTCS
TEMIIE». YIpaKHEHHS B
OBICTPOM M MEIJICHHOM
TEMIIE.
Tema 1.10. [TpakTrueckoe Pasnuunbie BU/IBI 0,5 0,5
«Pycckuli Tanen,. 3aHATHE TAHLECBAJIBHBIX I1ar0B.
[lo3uuuu pyk.
TanneBanbHBIE HIATHY).
Tema 1.11. IIpakTrHueckoe ITonsTne 1 1
«[To3unuu Hor. 3aHSTUE «Knaccuueckuit
IToknown. Ilepectpoenne TaHeI.
Y IOBOPOTBDY. OtpabaTsIBatoTCs
MOBOPOTHI  BIPaBO U
BJIEBO.
Tema 1.12. IIpakTHueckoe OpueHTupoBaHue B 0,5 0,5
«[ITaxmaTHBIN OPSIIOK, 3aHATHE 3aJte.
JIMHHUS TaHLAY.
Tema 1.13. IIpakTHueckoe Hcnonesyrorcs 0,5 0,5
«Komoxomay, 3aHATHE pazInvHbIe
«Konokompunkmy, VIpaXHEHHS U PYK.
«Tapenkmn», YnpaxseHus Ha
«Beprymkn» BBIHOCITUBOCTb.
(ynpaxxHeHus Ui pyK).
Tema 1.14. [IpakTrueckoe OtpaboTKa ABMXKEHUH 0,5 0,5
«PutmMuueckue 3aHsTHE noj pa3nu4Hoe




JIBIDKCHUSI B XapaKkTepe MY3BIKQJIBHOE
U TEMIIC MY3bIKH». COIPOBOJK/ICHHE.
Tema 1.15. [IpakTryeckoe PackpriTue IIOHATHS 1 0,5 0,5
«Buapl TaHIIEBATBHBIX 3aHsTHE «IlapHbrii TaHeI
KOMITO3HITHIA B ITapax». (BUBI).
Tema 1.16. [IpakTrueckoe Hcnonb3yroTest XJI0mKU 1 0,5 0,5
«Pa3HOBHIHOCTD 3aHsTHE B JNaJOmM U CYET AN
MY3BIKQIBHOTO PUTMa U JYYIIEro OCO3HAaHUS U
TEeMITay. OTpabOTKA  CKOPOCTH

BBITIOJTHEHHS

JBIDKCHUH.
Tema 1.17. [IpakTHueckoe Bo3moxxHOCTB 1 1
«JlenTtoukny, «BomHay, 3aHATHE nposBUTH  (paHTa3MIo,
«Kpbuibs», «Iloromme npu TIOMOIIH
pykm». UMmpoBuzanuu yIOpaKHEHUH AT PYK.
(yrpaskHEHUS 7S PyK).
Tewma 1.18. [IpaxTrueckoe Packpeitne  moHSATHS 2 1 1
«Paznuunbie BUABI 3aHATHE «Knaccnuecknit
x0a56051. ITo3unmu Hor tanery. OtpaboTka 6
B KITACCHYECKOM MTO3UIMH HOT.
TaHIIE.

30 13,5 16,5
Monyasb 2. «Taneny.
TemaTnyeckass mporpaMmMa MoayJisl.
Temaruueckas Buabl yueOHbIX Conepxanue Kou-Bo yacos
NPOrpaMMa MOAYJIfl, | 3aHATHH, Y4eOHBIX
Ne n/m pador

Moayab 2 «Tanen» Bceero | Teopus | Ilpaktuka
Tewma 2.1. [IpaxTrueckoe Pycckuit Tamern u ero 1 0,5 0,5
«[ToBTOpeHnue n 3aHATHE TBOpYECKHE
3aKperieHue 3JICMEHTOB KOJIJICKTHBBI.
PYCCKOIo TaHUa. OCHOBHBIC
[TonoxeHne pyK v HOT». OTJINYUTEITbHBIC

NpPU3HAKH OT JAPYTUX

xopeorpaduyeckux

MTOCTaHOBOK.
Tewma 2.2. [IpaxTrueckoe [ToBTOpeHme u 1 0,5 0,5
«TaHIeBanbHbIC 3aHsTHE 3aKperieHne
yIpaKHEHHS U Pa3NUYHBIX JIEMEHTOB
3IIEMEHTHI xopeorpaduu.
xopeorpadumny.
Tewma 2.3. Bbecena [Ipocmotp 1 1
«TaHIIBI HAPOJIOB MUPA. BHJICO3aTICEH.
IIpocmotp
BHJICO3AITACEI.
Tema 2.4. [IpakTrueckoe [ToBTOpeHHE u 1 0,5 0,5
«DNEeMEeHTHI 3aHATHE 3aKperieHne
KJIACCUYECKOTO TaHLa. 3JIEMEHTOB
Crenmnduka KJIACCHYECKOI'0 TaHLA.
TaHIIEBAIBHOTO 1Iara u
Oeray.
Tema 2.5. IIpakTHueckoe [ToBTOpEeHue u 1 0,5 0,5
«3eMeHTHI 3aHsATHE 3aKperuIeHHe
KJIACCHYECKOTO TaHLA. yIpaKHEHUH Y CTaHKa.




VYrpaxkHeHHs y CTaHKa.
TlocranoBka kopmyca.
[To3uum HOT M PYK».
Tema 2.6. Becena, PackpeiTe  moHsTHSA 1 0,5 0,5
«INeMEeHTHI HAapPOTHO — [IpakTryeckoe «Hapoano -
CLICHUYECKOTO TaHIIa». 3aHATHE CLICHUYECKUH  TaHeI

(271€MEeHTBHI)
Tema 2.7. [IpakTuueckoe Pa6ora HaJ 1 1
«ITonoxxeHue pyk B 3aHATUE IIOCTAHOBKOM pYyK B
HAapOJHBIX IUIACKAX). HApOJHBIX IUIICKAX.
Tema 2.8. [IpakTuueckoe [ToBTOpeHnue u 1 0,5 0,5
«My3BIKaIbHO — 3aHsTHE 3aKperieHne
PUTMHUYECKUE MY3BIKAJIbHO -
YIPaKHEHHS». PUTMUYECKHUX

YIPKHEHUN B

Pa3NUYHOM TEMIIE.
Tema 2.9. [IpaxTrueckoe PazyunBanne 5 1 0,5 0,5
«PazyunBanue 3aHsTHE 3aKperieHne
JIBJKEHUH K IUISICKaM U JBHKEHUH K ILISICKAM U
TaHIIAM. TaHLAM.
Tewma 2.10. [IpaxTHueckoe Pabora B rpymmax. 1 0,5 0,5
«lTonoxxeHue pyk B 3aHATHE
IpyNIIOBBIX TAHLIAX B
¢durypax: 3BE3/10UKa,
KpYT, Kapycelb,
KOP3MHOYKA, LIETOYKay.
Tewma 2.11. [IpaxTrueckoe [ToBTOpeHme u 1 1
«Xopl: IpOCTOM War ¢ 3aHATUE 3aKpeIUICHHE
MIPOJIBUKEHUEM BIIEPE TaHIIEBAIBbHBIX [1aroOB.
Y Hazay.
Tema 2.12. [IpaxTrueckoe [ToBTOpeHme u 1 0,5 0,5
«ITepemenHslii mar ¢ 3aHATHE 3aKpEILICHUE
MIPOJIBUKEHUEM BIEPEN TaHIIEBAIBHBIX [1aroB.
Y Hazay.
Tewma 2.13. [IpaxTrueckoe [ToBTOpeHme u 1 0,5 0,5
«laru B pycckom 3aHsTHE 3aKperieHne
TaHIle: IPUTOIIBI 1 TaHIIEBAIBHBIX [1aroOB.
JIpOOM».
Tewma 2.14. [IpaxTrueckoe PackpeiTe  monsTHE 1 1
«Xopeorpaduueckoe 3aHsTHE «UHTepBaIY,
HCKYCCTBO M €TI0 coOuroieHre
MHOTOHAIMOHAIBHOCTH. JUCTaHLIUN B

xopeorpaduu.
Tewma 2.15. IIpakTrHueckoe IToBTOpEHME 1 1
«TaHLbI HAPOIOB MUPAY. 3aHATHE MOJIOKEHUSI pYyK B

Pa3IUYHBIX

YIIPKHEHHSX.

15 8 7
Mopnyas 3. «TBopueckasi 1esiTeIbHOCTbY.
TemaTuueckasi mporpaMMa MoaYyJisl.
TemaTnueckasn Buabl y4eOHbIX Conepxanue Kos-Bo yacos
NMporpaMMa MOayJifl, | 3aHATHH, y4eOHbIX
No /it pador




Moayasb 3 «JJeMeHThl TAaHIIEB HAPOAOB MHPa» Beero | Teopus | IIpakThka
Tema 3.1. [IpakTHueckoe PazButne cmocobHOCTH 2 1 1
«mmpoBuzanms Ha 3aHIATHE MpOSIBUTH (DaHTa3WI0 B
3aJaHHYIO obmactu xopeorpadum.
MY3BIKAITEHYTO
KOMITO3HITHIO)».
Tema 3.2. [IpakTHdeckoe [osTopenue u 2 1 1
«DIJIEMEHTBI PYCCKOTO 3aHATHE 3aKperJicHne
HapOJHOTO TaHIA 3JIEMEHTOB PYCCKOTO
«XO0poOBOIM. HapOIHOTO TAHIIA.
Tema 3.3. [TpakTueckoe PazyuuBanue pycckoro 2 1 1
PazyuuBanue pycckoro 3AHITUE HapOJIHOTO TaHIa
HapOJHOTO TaHIIA «[TmsicoBas»
«IInsicoBas»
Tewma 3.4. Becena, Uctopus 1 1
«Yemickuii TaHEID» IPAKTHYECKOE BO3HHKHOBEHHS 2
3aHATHE
Tema 3.5. becena, HUctopus 2 1 1
I'peuecknii TaHen PaKTHYECKOE BO3HHKHOBEHHS
«Cuprakm» 3aHSTHE
Tema 3.6. [TpakTrdeckoe [ToBTOpEeHME U 1 1
«TaHIleBaIbHbBIC 3aHSITHE 3aKpeIICHUE
KOMTIO3HIIHH C TaHIEBATBHBIX
HCTIOTB30BaHUEM KOMITO3HIIHIA C
MOJICKOKOB, TaJlona, WCTIOJIb30BaHHEM
11ara oJIbKN» MTOJICKOKOB
Tewma 3.7. [IpakTueckoe W3ydeHne nBHKEHU 1 1
I/I3yquI/1e JBUXXCHUS 3aHITUE ((KOBBIpSIJIO‘-IKa))
«KoBbIpsimouka»
Tema 3.8. [TpakTueckoe N3yuenue nBm>xeHUst 1 1
Nzydenune nBmxeHUs 3aHATHE «MoTanmouka
«MoTanouka»
Tema 3.9. becena, DNeMeHTBl HAPOAHO — 2 1 1
DneMeHThI HapOJHO — I[IpakTHuecKoe CIIEHUYECKOTO TaHIIA.
CIIEHMYECKOTO TaHIIA. 3AHSITHE [TocranoBka xoprryca
[MocTanoBka Kopiyca CTIPHUCSTKAY, KKITFOW,
CIPUCSIKAY, KKITIOU, TaHIEBaIbHAS APO0b
TaHIeBaIbHAS APOOb CTPUITACTHUK
CTPUIIUCTHUK
Tema 3.10. [TpakTraeckoe N3yuenue 3meMeHTOB 2 1 1
«3yuenwne 51eMeHTOB 3AHITUE Oenopycckoro
0enopyccKoro HapOIHOTO TaHIIA:
HApPOJTHOTO TaHIA: XOJIbl U IBHYKCHHSI Ha
XOJIbI U IBFDKEHUS HA MecTe; O0KOBOI X0 ¢
MecTe; OOKOBOM X0 € MOJOMBKOIL; X071 C
MOJJOMBKOM; X0 C OTOUBKOIA.
OTOMBKOI»
Tema 3.11. becena, Nzyuenne 8 1 1
Nzyuenue 8 NPaKTHYECKOE TaHIEBAIBHBIX TOUEK
TaHLEBAIbHBIX TOYEK 3aHSTHE 3ana. Micropus

3ana. Mcropus
xopeorpadguyeckoro
UCKYCCTBA:
«TaHIeBaJIbHAS
KyJIBTYpa 3IOXU
CpeHEeBEKOBBS

xopeorpaduyeckoro
HCKYCCTBA.
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18

10

Monyab 4. «ArpoBoii cTPEeTYUHI.
TemaTnueckasi nporpamMma MoOayJis.

TemaTnueckas Buabl yueOHbIX Conep:xkanue KoJs1-Bo uacos
NporpaMMa MoayJifi, | 3aHATHH, y4eOHbIX
No /it pador
Monayab 4 «CTpeTYnH Bcero | Teopus | Ilpaktuka
Tewma 4.1. [IpakTrueckoe ITocraHOBKa KOpITYyCa; 2 1 1
«YnpaXHeHHs Ha TIOJTy. 3AHITUE paboTa Ha CTOIBI;
YpaxxHeHus Ha pacTspkka; pabota Ha
YKpeTuIeHNe MBIIII] YKpeTIeHUEM
CITUHBI ¥ OPIOIITHOTO OpIOLITHOTO TIpecca.
mmpecca, myTém YipaxHeHus Ha
HAKJIOHOB BHEPEM. YKpeTuIeHNe MBIIIII]
CITUHBI ¥ OPIOIITHOTO
npecca myTemM
HAaKJIOHOB BIIEPEN:
«Hocopory, «Exux»,
«Yaiika», «CIOH»,
«YuTkay,
«Kopoboukay.
Tema 4.2. [IpakTueckoe PaboTa Hax puTMOM H 2 1 1
«PaboTa Haj puTMOM U 3aHATHE KoopauHanuen (Mapi,
KOOpIMHAIIAEH. MIPBIKKH, XJIOMKH, IaTrx
YrpaxHeHus Ha + XJIOTIKH).
YKpEeTUIEHUE MBIIIII] YnpaxkHeHus Ha
CIIMHBI U OPIOITHOTO YKpEeIUIeHUE MBIIIIII
mpecca, ImyTéM mporuoda CITUHBI U OPIOIITHOTO
Hazam. npecca, myTéM nporuda
Hazaz: «KobOpay,
«Koneukoy, «CBeukay,
«Moctuky, «JIomka,
«Komkay, «PpiOkay.
Tema 4.3. IIpakTuueckoe YnpaxHeHus Ha 2 1 1
«YTpaxxHEeHUs Ha 3aHATHE YKpeTuieHue
YKpEILIEHUE [I03BOHOYHHKA, ITyTEM
MO3BOHOYHHUKA, TyTEM MOBOPOT TYJIOBUILA H
MIOBOPOTOB TYJIOBUIIIA U HaKJIOHOB €ro B
HaKJIOHOB €ro B CTOpOHBI: «MypaBeii»,
CTOPOHBD. «Ctpeko3an,
«TpocTuHKay,
«Dmrorepy, «Hacuxmy.
Tema 4.4. [TpakTraeckoe YrpaxHeHus Ha 2 1 1
«YnpaxHeHus Ha 3AHITUE YKpEeTUIeHUE MBIIIIII
YKpPEIUIEHUE MBI Ta30BOTO Mosica, 6éxep,
Ta30BOTO Mosica, o&aep, Hor: «Paky, «I1aBauny,
HO». «ber», «IlapoBo3uKy,
«Tayqox», «JIarymka»,
«Tapaxany.
Tema 4.5. [TpakTHdeckoe YrpaxHeHus Ha 2 1 1
«YTpakHEeHUs Ha 3aHATHE YKpeTIeHHE ’
YKpEeIUICHUE U pa3BUTHE pasBUTHE CTOII:
CTOII. «Xonpbay, «Jlsarymon
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0K», «MeaBEKOHOKY;
TSTHEM HOCOYKH BHEpEN
B MIOJIOKCHUU CHJIS.
Tema 4.6. [TpakTyeckoe YnpaxkHeHHs Ha 2 1 1
«YnpaxHeHus Ha 3aHSITUE YKPETUICHUE MBIIIIIT
YKPETUIEHUE MBIIIIII TUIEYEBOTO MOsIca:
TUICYEBOTO MOSICaY. «3amouexy,
«CaMoéry,
«Jlomeukay,
«ImoBLBDY.
Tema 4.7. [IpakTnueckoe Ynpaxuenus i 2 1 1
«YnpaxHeHUs IS 3aHSITUE TPEHUPOBKHU
TPEHUPOBKHU paBHOBecus: «Opemny,
PaBHOBECHSD». «Kpbu1oy.
14 7 7
Monyasb 5. «IloctaHOBOYHASI M penleTUIIHOHHAS padoTay.
TeMaTuuyeckasi MporpaMMa MoJYyJIsl.
TemaTnueckas Buabl yueOHbIX Conep:xkanue KoJs-Bo yacoB
nporpaMMa MoayJisi, | 3aHATHH, y4eOHbIX
Ne i/m padoTt
Moayasb 5 «IlocTaHOBOYHAS U PeNeTHHHOHHAS Pad0Ta) Bcero | Teopust | IlpakTuka
Tema 5.1. I[IpakTHyeckoe Otpabotka 5 1 4
«Pa3yunBaHue 3aHsITHE TaHLEBAJIbHBIX
TaHIIEBAIBHBIX CBSI30K) JIBYDKCHUI,
pasy4yrBaHue
KOMITO3UITMOHHBIX
CBSI30K, MOCTAaHOBKA
OTJCNBHBIX DJIEMEHTOR
U COCIJUHCEHHE HUX B
TaHIIE.
Tema 5.2. [TpakTnueckoe Otpabotka 5 1 4
«OtpaboTka 3aHITUE TaHIIeBAIbHBIX
TaHIIEBAJIbHBIX JBYKEHHUH,
JIBYDKCHHID» pasy4yrBaHuUe
KOMITO3UIIMOHHBIX
CBSI30K, ITOCTaHOBKA
OTACJIBbHBIX 3JIECMCHTOB
U COCTMHCHHUE UX B
TaHIIe.
Tema 5.3. IIpakTHyeckoe Orpabotka 5 1 4
«ITocTanoBka 3aHATHE TaHIEBAITBHBIX
OTJIEBHBIX DJIEMEHTOB JIBAKCHHIA,
1 COCIMHCHUC UX B pasyurBaHuEC
TaHLIC» KOMITO3HIITMOHHBIX
CBSI30K, TTIOCTaHOBKA
OTACJIBbHBIX 3JIEMCHTOB
1 COCIMHCHUC UX B
TaHIIE.
Tema 5.4. [IpakTHueckoe OtpaboTka 5 1 4
«Pabora Hazg 3aHITHE TaHIIeBATLHBIX
CUHXPOHHOCTBIOY. JBYKEHHUH,
pa3yuuBaHUC
KOMITO3UITHOHHBIX
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CBA30K, ITIOCTaAaHOBKa
OTACIBHBIX 3JICMCHTOB
n COCINMHCHUC UX B
TaHIIC.

Tema 5.5. [IpakTrueckoe OTtpaboTtka 5 4
«OT1paboTka 3AHSTHE TaHICBAJIBHBIX
MOCTAaBJICHHBIX JIBIKCHMIA,
TaHIEBAIbHBIX pa3yuuBaHUC
KOMITO3HULIHIDY KOMITO3HIIMOHHBIX
CBSI30K, ITIOCTaHOBKA
OTAEIbHBIX JIEMEHTOB
1 COCIUHECHUE UX B
TaHIIE.
Tema 5.6. [IpakTuueckoe 3
«YPOK - OTYET» 3aHSITHE
Hroro 28 23
Bcero 2-4 kaaccsl (3,4,5 MmoxyJin) 105
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1.4 IlnanupyemMsble pe3yJbTaThbl 0CBOCHHS NPOIrPaMMBbl.

B pesynpTaTe OCBOGHHS COACp)KAHWUA TPOTPAMMBI Yy ydaluxcs CPOPMHUPYIOTCS
yHUBEpCaJbHbIE  y4eOHbIE  JCUCTBUSL  (JIMYHOCTHBIC,  PETyJATUBHBIC,  IO3HABATEJbHBIC,
KOMMYHUKATHUBHBIE), TO3BOJISIONIME JOCTUTAaTh IMPEAMETHBIC, METalpeAMETHbIC W JIMYHOCTHHIC
pe3yJIbTaThI.

JIMYHOCTHBIE Pe3YJbTaThl:

-y4eOHO — MO3HABATEIbHBI MHTEPEC K HOBOMY y4Y€OHOMY MaTepHally U PEHICHUIO HOBBIX
3aj1ad4;

-4yBCTBO IIPEKPACHOI'O0 M 3CTETUYECKUE YYBCTBA HA OCHOBE 3HAKOMCTBA C MHUPOBOW M
OTEYECTBEHHOM XY/10KECTBEHHOM KYJIbTYPOU;

-popMUpOBaHNE HPABCTBCHHBIX Ka4eCTB (SMOIIMOHATbHAS OT3BIBUMBOCTH, OCO3HAHHOE
OTHOIIICHHE K 3[0POBOMY 00pa3y jKHU3HHU, YBAKEHUE K Pa3IMUHBIM TaHIIEBAILHBIM HAIIPABJICHUAM);

-OpUEHTAlLlMY Ha MOHUMAaHWE MIPUYHUH yCIieXa B TBOPUYECKOU JeATEIbHOCTH;

-CIIOCOOHOCTh K CAMOOIICHKE HAa OCHOBE KPUTEPHUS YCIEITHOCTH JAeATEIbHOCTH;

-OCHOBBI COLIMAJIBHO IIEHHBIX JIMYHOCTHBIX W HPABCTBEHHBIX KA4YeCTB: TPYIO0JIOOHE,
OPraHU30BaHHOCTb, JIOOPOCOBECTHOE OTHOIIICHHUE K Jeny, WHUIIMaTUBHOCTb,
T0003HATEILHOCTh,TOTPEOHOCTh MTOMOTaTh JIPYTHM, YBOKEHHE K YY)KOMY TPyAy U pe3yibTaraM
Tpylla, KyJIbTypPHOMY HACJIEIUIO.

Yyamuecs moaydaT BO3MOXHOCTB T (DOPMHPOBAHHS:

-yCTOMYMBOr0 O3HABATEILHOI'O UHTEPECA K TBOPUECKOU JIEATEIbHOCTH;

-0CO3HAHHBIX YCTOMYUBBIX 3CTETUYECCKUX MPEAIOYTEHU I OpHUEHTALUI Ha
xopeorpaduueckoe NCKYyCCTBO Kak 3HAUUMYIO cepy 4eIOBeUeCKOM KU3HH,

-BO3MOYKHOCTH PETM30BBIBATh TBOPUYECCKHUI MOTEHIIMAT B COOCTBEHHON XOpeorpaduyecko-
TBOPYECKOHN NEATENbHOCTH, OCYILIECTBISATh CAMOPEATM3ALUI0 U CaMOONPEIEICHUE JIMYHOCTH Ha
ACTETUYECKOM YPOBHE;

-3MOLIMOHAJILHO — LIEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K HMCKYCCTBY U K JKM3HU, BO3MOXKHOCTb
0CO3HABaTh CUCTEMY OOIIEYEIOBEUECKUX IIEHHOCTEH.
PeryasiTuBHbIEYHHBEPCAJIbHbIE YUeOHbIE 1€iiCTBUSA

-YYUTHIBAaHUE, BBIJICTICHHBIX YUUTEJIEM OPUEHTUPOB JEHCTBUSI B HOBOM yueOHOM MaTepHuaie
B COTPYAHUYECTBE C YUUTEIEM;

- IUITAHUPOBAHHUE CBOUX JCHCTBHUI B COOTBETCTBUU C IMOCTABIEHHOM 3aa4€il U YCIIOBUSIMH €€
peanu3anuu, B TOM YKCIIe BO BHYTPEHHEM ILIAHE;

- OCYIIECTBJIIEHUE UTOTOBOTO U MOIIArOBOr0 KOHTPOJISI B CBOEH TBOPUYECKOMN AEATEIbHOCTH;

- aJICKBAaTHOE BOCIIPUATHE TMPEUIOKEHUNW U OLEHOK YUYHUTENIeW, TOBapUUIEH, poauTenel u
JIPYTUX OKPYKaroLUX JIFOJIEH;

- yMeHHE BHOCHTH HEOOXOIMMbIE KOPPEKTHBBI B JIEHCTBHE TOCIE €ro 3aBepIleHUs Ha
OCHOBE OILICHKH U XapaKTepe CACIaHHBIX OMHUOOK.

Minaamune mWKOJbHUKY MOTy4aT BO3MOKHOCTh HAyUYUThCS:

-OCYIIECTBJIATh KOHCTATUPYIOIIMA M MPEIBOCXUINAIIMNA KOHTPOJb IO pPe3yibTaTy H
croco0y AelCcTBUSA, aKTyaJIbHBIN KOHTPOJb Ha YPOBHE IIPOU3BOJIHHOTO BHUMAHUS;

-CaMOCTOSITETLHO M OOBEKTHBHO OIICGHUBATh TPABWJIBHOCTD BBIIOJTHEHUS JACHUCTBUU U
BHOCUTh KOPPEKTUBBI B HCIIOJHEHHE JEHUCTBUS, KaK MO XOJy €ro peajn3aluy, TaK U B KOHIIE
JIEHCTBHS,

-TI0JIH30BATHCS CPEACTBAMHE BBIPA3UTEIILHOCTH SI3bIKa XOPEOTrpadueckoro UCKyCcCTBa,

-OCYIIECTBIISITh MOMCK WH(OPMAITUU C MCTOIB30BAHUEM JTUTEPATYPHl U CPEJICTB MACCOBOM
uHpOpMaINH;

-oTOMpaTh W BBICTPAMBATh ONTUMAJIBHYIO TEXHOJOTHUYECKYIO TIOCIEI0BATEIHHOCTD
peanuzanuu cOOCTBEHHOTO WU MPEI0KEHHOTO 3aMbICTIa.

ITo3HaBaTeJIbHbIE YHHUBEPCAJbHbIE YUEOHBIE JIEHCTBUS

- MpuOOpETeHNE U OCYIIECTBICHUE MPAKTUYECKUX HABBIKOB U YMEHHUH B XOpeorpapuieckoM

TBOPYECTBE;
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- pa3BUTHE XYIIO)KECTBEHHOTO BKyca KaK CIIOCOOHOCTHM YyBCTBOBaTb W BOCIPUHUMATH
MHOT000pa3ue BUIOB U )KaHPOB Xopeorpaduw;

- XYJ0XKECTBEHHO — O0Pa3HBIiA, 3CTETUICCKHUIA TUI MBINUICHHS, ()OPMUPOBAHKE IIEIIOCTHOTO
BOCIIPHSITHS MUPA;

- pa3BuTHE (aHTA3UU, BOOOPAKEHHS, XYI0KECTBEHHON HHTYUIIUH, TAMSITH;

- Pa3BUTHE KPUTHUYECKOTO MBIIUICHHUS, ¥ CHOCOOHOCTH apryMEHTHPOBATh CBOKO TOYKY
3peHUs IO OTHOUICHHIO K Pa3IMYHBIM IIPOU3BEICHUSM XOPEOorpauuecKoro NCKyCcCTBA.

Mutajime mKOJILHUKY TTOTydaT BO3MOKHOCTh HAYYHThHCS:

- IOHUMAThb KYJIbTYPHO — UCTOPUYCCKYIO ICHHOCTDH TpaIII/II_[I/IfI, OTPaXXCHHBIX B NPCAMCTHOM
MUpE, U yBaXKaTh UX.
KoMMYHUKATHBHBIE YHHBEPCAJIbHbIE YUeOHbIE el CTBUS

-COTPYIHHYECTBO M OKa3aHHE B3aWMOIIOMOIIH, ITOOPOXKENIATeIbHOE M YBAXHTEIHHOE
MOCTPOCHUE CBOETO OOIIEHUSI CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIIBIMU,

-(opmupoBanre cOOCTBEHHOTO MHEHUS M MTO3HUIIHH.

VYyamuecs moay4aT BO3MOKHOCTb HAyUUThCS:

-YYUTBIBATh Pa3HbIC MHEHHS U HHTEPEChI U 00OCHOBBIBATh COOCTBEHHYIO MTO3HUIIHUIO;

-3a3]1aBaTh BOMNPOCHI, HEOOXOAMMBIC MJi OpraHU3alMK COOCTBEHHOM MACATEIBHOCTH U
COTPYZHUYECTBA C MAPTHEPOM;

-aICKBATHO HCII0JIL30BAaTh P€Ub JJIA IIJIAHUPOBAHUA U PETYJIAIUN cBOeH ACATCIIBHOCTH.

B pesynbrare 3aHsTHiI Xopeorpadueil y 0oOydarONIMXCS JOJDKHBI OBITh pPa3BUTHI TaKUE
KauecTBa JIMYHOCTH, KaK YMEHHE 3aMedyaTh TPEKpacHoe, aKKypaTHOCTh, TPYIOJIIO0ue,
EJICYCTPEMIICHHOCTb.

1. Kommiaekc OpPraHu3alluOHHO — INEAArOrMIYCCKUX yCJ'[OBI/Iﬁ

YcaoBus peanuzaunu

MatepuanbHO — TEXHHUECKOE 0OecTeueHue:

- KabuHeT xopeorpaduu/ CIIOPTUBHBIN 34T,

- aKTOBBIH 3aII;

-cnioptuBHast (hopma/coOTBETCTBYIOMIAst 00YBb (KPOCCOBKH, OATETKN);

-TCO.
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10.

Cnucok ucnosb3yeMon JJUTepaTyphl

bazaposa H.I1. Knaccuueckuii Tanen.

bazaposa H., Meii B. A30yka Kiaccu4eckoro Tanma: Y 4eOHO-METOANIECKOE ITOCOOHeE.
Boukapéra H.W. Purmuka u xopeorpadusi: yaeOHO-METOINIECKUNA KOMILIEKC JUIS
xopeorpapuuecKux OTAeNeHUH Ko, ruMuazui, JIMILI, mxon uckyccrs.- Kemeposo.-
KemepoBck.roc. akagemus KyabTypbl uckyccts, 2000.-101 c.

Baranosa A. SI. OcHoBHI K1accuyeckoro tanna.- JI.Mckyccto, 1980.

BospacTthHas u nenarornueckast ncuxonorus. ¥Yue0. [loc. nus ct-B nen. un-os. [log pen.

ITpod. A.B. Ilerposckoro. M.: 1987.
KnumoB A. A. OCHOBBI pycCKOT0 HapOJHOTO TaHIA: Y4YeOHUK Ui CTYIEHTOB BY30B
HCKYCCTB U KyJIbTYpbl. — M.: I3naTenbcTBO MOCKOBCKOTO MHCTUTYTA KYJIbTYPHI.

JleoHoB b. My3bIKaJIbHOE pUTMUYECKOE IBUKEHHUE.

MGTOZII/IIIGCKI/IC YKa3aHusd B IOMOIb yHalluMCA U rieaaroraMm JE€TCKUux xopeorpa(bnqecxnx

KOJUICKTUBOB, OAJICTHBIX IIKOJ U CTYIUH.

My3bika u aBuxeHue (yrpakHEeHUs, UTPBI U TUISCKH JUIs 1eTeit 7 — 8 jeT): u3 onbITa paboThl

my3. PykoBoaureneii net. canos/ ABt.-coct.: C. U. bekuna, T.I1. JlIomona, E.H.

Hemeposckuit A.b. [TnacTudeckas BEIpa3uTEeIbHOCTh aKTEPa.

Cnmcok ureparypsl VI y4AIHXCSH
Herckas snuuknonenus «baner», M.: Actpens Act 2001.

Komuccapxesckuit @.®. Ucropus koctioma. — MH.: CeBpeMeH. auteparop, 1999.

MuxaiinoBa M.A., Bopounna H.B. Tanupsl, Urpsl, ynpaxHeHUs 1J1s1 KpaCUBOTO JBUKCHUS. —

SApocnasne: Akanemus passutus, 2000.

16



4. TEMATUYECKOE IINTAHUPOBAHUE

5 -9 kaace
Ne Ha3Banue pa3nena, TeMbl Koa-Bo B Tom uncie
n/n acon Teopus ‘ IIpakTHKa
1. BBoanoe 3anusitue. IlpaBuia rexunuku 6e3onacHoctu (1 v)
1 Harme 310poBbe 1 TexHuKa 6e3omacHocTH. [pixanue. Kak 1 0,5 0,5
IIPOBEPHUTH IYJIC
2. PurmMuka, 3J1eMeHThbl My3bIKAJbHOI rpaMoThI (6 4)
2 Ocanka. YnpaxxHeHus Ha 0caHKy. [[eHTp nBrkeHus 1 0,5 0,5
3 | Hoctpoenue u nepectpoenne. Touku 3ana 1 0,5 0,5
4 | PazyuynBaHue OCHOBHBIX aKpOOATHUYECKHUX HJIEMEHTOB 1 0,5 1
5 | QurypHoe noctpoeHue u nepecrpoenue. Ilocranoska 1 0,5 1
KopItyca
6 PasyunBanue pa3HbIX BUIOB X0JIb0BI, 6era, MOJACKOKOB 1 0,5 0,5
7 | MemieHHbIE XOPOBOIHBIE U OBICTPBIE TUISICOBBIE PYCCKUE 1 0,5 0,5
TaHIbI
3. TanneBanbHas azoyka (11 )
8 VYnpaxnenus y cranka. [locranoBka kopmyca. [lozunmu 1 0,5 0,5
HOT U PYK
9 | My3BIKallbHO — PUTMUYECKHUE YIIPAXKHEHUS B PA3HOM 1 0,5 0,5
TEMIIC
10 | Pycckuii ranen. [lo3unuu pyk. TaHueBasibHbIE IIATH 1 0,5 1
11 | Ilo3uumu Hor. IToxnoHn. IlepecTpoenrie 1 NOBOPOTHI 1 0,5 1
12 | HlaxMaTHBIN MTOPSIIOK, JIMHUS TaHIIA 1 0,5 0,5
13 «Komokonay, «Konokoapunkny», «Tapenkuy, 1 0,5 1
«Beprymkuny (ynpaxHeHUs JUIsl pyK)
14 | Putmuueckue ABUKEHUS B XapaKTepe U TEMIIE MY3bIKU 1 0,5 0,5
15 | Bujsl TaHIICBAIBHBIX KOMITO3UITUH B Tapax 1 0,5 0,5
16 | Pa3HOBMAHOCTH MY3BIKaJIBbHOIO PUTMA U TEMIA 1 0,5 1
17 | «Jlentoukmy, «BomHay, «Kpbuiba», «lloromme pykm». 1 0,5
HmnpoBuzanyu (yrpakHeHUS ISl PYK)
18 | Paznuunble BubI X0Ab0bI. [T03UIIMKM HOT B KJIACCUYECKOM 1 1
TaHIIE
4. Tanen (15 4v)
19 | IloBTOpEeHHE U 3aKpEIUICHUE YIIEMEHTOB PYCCKOTO TaHIIA. 1 0,5 0,5
[TonoxxeHue pyk u HOT
20 | TaHneBanbHBIE YIPAKHEHUS M DJIEMEHTHI Xopeorpaduu 1 0,5 0,5
21 | Tanus! HaponoB Mupa. ITpocMoTp Buaeo3anucen.
22 | DneMeHTHl Kiaccndeckoro Tanna. Crienuuka 1 0,5 0,5
TaHIICBAJIBHOTO I11ara u oera
23 | DneMeHTHI KJIaCCUYECKOTo TaHIa. Y IPaXHEHUS y CTaHKa. 1 0,5 1
[TocranoBka kopmyca. [lo3urmu HOT U pyK
24 | DneMeHThl HapOJIHO — CLICHUYECKOr0 TaHIa 1 0,5 1
25 | IlonmoxeHue pyK B HApOAHBIX IJISICKAX 1 1
26 | My3BIKaJIbHO — PUTMHUYECKUE YIPAKHEHUS 1 0,5 0,5
27 | PaszyunBaHue MBMKCHHH K IUIAICKAM W TaHIIAM 1 0,5 0,5
28 | IlososxeHUE pyK B TPYIIIOBBIX TAaHIAX B PUTypax: 1 0,5 0,5

3BE3704Ka, KPYT, Kapycelb, KOP3MHOYKA, 1IETT0YKa
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29 | Xoapl: mpOCTOM 1Iar ¢ NPOABUKEHUEM BIEPEN M HA3Al 1 1
30 | IlepemenHsbI# mar ¢ MpoOABMKCHUEM BIIEPEN U Ha3a] 1
31 | lllarm B pycckoM TaHIIE: MPUTOIBI U IPOOH 1 0,5
32 | IlonsTtue 00 MHTEpBaNax, O ABMKECHUH MO XOAY TaHIIA, 1 0,5
npotuB TaHIa. [lousarue 06 ancamoe.
33 | IlonoxkeHust pyk B JETCKUX TaHLAX U YIPAKHEHUSIX 1 1
5. becennbl no xopeorpadgpuyeckomy uckyccTBy (9 4)
34 | IlepBsie Tanup! JpeBHOCTH 1 0,5 1
35 | Pycckwuii Ganer u coBpemenHbli Tanen. Oco6eHHOCTH 1 0,5 1
xopeorpaduu
36 | banermeiictep u xopeorpad. CoBpeMEHHBIE TBOPUECKUE 1 0,5 0,5
KOJUICKTHBBI
37 | Xopeorpaduyueckoe HCKYCCTBO U €T0 1 0,5 0,5
MHOTOHAIIMOHAJIBHOCTh
38 | Tanisl HapoIOB MHpa 1 1
39 | TanneBanbHas KynbTypa d1oxu BozpoxxaeHus. 1 1
40 | ®pannysckuii OanetHslil Teatp 17 Beka. 1
41 | Teopuectso XK. b. JIroun u XK. b. Monsepa. 1
42 | Pycckuii Tanen Ha nmpodeccuonansHoi cuieHe 18 Beka 1
6. D1eMeHTHI TaHLIEB HAPoa0B Mupa (11 4)
43 | UmmpoBu3amus Ha 3a/1aHHYI0 MY3bIKaJIbHYIO 1
KOMITO3UITUIO
44 | DneMeHThl PyCCKOr0 HApOAHOTO TaHIa «XO0pOBOI» 1 1
45 | PazyuuBanmue pycckoro tanua «llisicoBasi» 1
46 | 3nakomcTBO C TaHIeM. «Yemickuit Tanen - [lonbka 1 1
47 | I'peueckuii Tanen «Cupraku» 1
48 | TanneBagbHbIE KOMIIO3UIIUH C UCTIOIH30BAHUEM 1
NOJICKOKOB, TaJloNa, 111ara rnoJibkKi (MrpoBOM 3TION)
49 | Usyuenue neuxeHus «KoBbIpsutouka» 1 1
50 | U3yuenue nBmxenus «MoTanoukay 1 1
51 | DaemeHTHI HApOAHO-CIIeHHYecKoro TaHia. [loctanoBka 1
KOpITyCa «IIPHUCSIKA» «KII0Y», TaHIIeBaIbHAs APOOb
CTPHITUCTHHK
52 | U3ydeHue 371eMEeHTOB 0eI0pyCCKOTO HAPOIHOTO TaHIIA! 1
XOJIbl M IBM)KEHUS Ha MecTe; OOKOBOMN XO0J1 C MOI0MBKOI;
X0JI C OTOMBKOM
53 | U3ydenue 8 TaHUEBaIbHBIX TOYEK 3ana. McTtopus 1
XOpeorparuuecKoro NCKyCCTBA: «TaHIIEBaTbHAS
KyJIbTypa 310xu CpeHEeBEKOBbS
7. CtperumHr (9 4)
54 | YopakHeHus Ha Oy 1 1
55 | PabGora Hag puTMOM U KOOpIMHAIUER 1 1
56 | YrpakHeHMs Ha YKPETJICHHE MBI CIIMHBI U OPIOIIHOTO 1
npecca nyreM nporuda Hazaj
57 | YropaxxHeHHsI Ha YKpEIUIEHHWE MBIIII CIHHBI U 1 1
OpIOIIHOrO Tpecca MyTeM
HAaKJIOHOB BIIEPEN
58 | YhpaxkHeHMs HAa YKpEIUIEHHE MO3BOHOYHUKA TyTeM 1
MOBOPOTOB TYJIOBHIA U HAKJIOHOB €r0 B CTOPOHBI
59 | YopaxkHeHus Ha YKpEIJIEHHE MBI Ta30BOro Iosca, 1

Oenep, HOT
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60 | YnpaxkHeHHs Ha yKpEIUIEeHWE W Pa3BUTHE CTON 1
61 | YopaxHeHUs Ha YKpEIUIEHME MBI IJIEYEBOIO Iosca 1
62 | YnpaxHeHus sl TPEHUPOBKH PABHOBECHS 1
8. [locTaHOBOYHAA M peNeTULMOHHAS Pad0Ta (KOHUEPTHAsA JesITeJbHOCTD) (6 4)
63 | PazyunBaHue TaHIEBAJIbHBIX CBSI30K 1
64 | OrpaboTka TaHIEBAJIBHBIX JBU)KECHUN 1
65 | IlocTaHOBKaA OTOEABHBIX JJIEMEHTOB U COEANHEHNUE UX B 1 1
TaHIE
66 | Pabora HaJ CHHXPOHHOCTBIO 1
67 | OTpaboTKa MOCTABICHHBIX TAHIEBATbLHBIX KOMITO3UITUI 1
68 | Ypok-oTuér 1
Bcero 68 25,5 42,5
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