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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юный шахматист» составлена 

в соответствии с:  

          Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в действующей редакции); 

на основе: 

 требований к результатам  освоения основной образовательной программы 

начального общего образования МОУ «СОШ № 40 с УИОП» г. Воркуты (далее – 

учреждение); 

Цель: организация полноценного досуга учащихся через обучение игре в шахматы. 

1. Популяризация игры в шахматы среди учащихся. 

2. Повышение уровня игры в шахматы. 

3. Привитие интереса к систематическим занятиям, воспитание 

дисциплинированности, коллективизма, сознательности, ответственности за честь 

школы, класса, команды. 

4. Развитие у учащихся мышления и способности анализировать. 

Достигаются указанные цели через решение следующих задач: 

Обучающие:  

 познакомить с историей шахмат, 

 дать учащимся теоретические знания по шахматной игре и рассказать о правилах 

проведения соревнований и правилах турнирного поведения. 

Воспитывающие: 

 привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом, 

 научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать из 

множества решений единственно правильное, планировать свою деятельность, 

работать самостоятельно,  

 научить уважать соперника,  

Развивающие: 

 развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие 

положительные качества личности, 

 ввести в мир логической красоты и образного мышления, расширить 

представления об окружающем мире. 

Ожидаемые результаты: 

 Повышение уровня подготовленности учащихся. 

 Привлечение большего числа учащихся к систематическим занятиям в шахматном 

кружке. 



 Призовые места в школьных, товарищеских и районных турнирах. 

К концу учебного года дети должны знать: 

 имеет представление об истории и происхождении шахмат,  

 знает правила игры и турнирного поведения,  

 умеет применять полученные теоретические знания на практике, 

 с удовольствием играет в шахматы, 

 видит и осознает свои ошибки, 

 знает нормы этикета при игре в шахматы. 

 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 

центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под 

боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;  

 правила хода и взятия каждой фигуры. 

К концу учебного года дети должны уметь: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

 правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставить мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

       Программой предусматривается 34 шахматных занятия (одно занятие в 

неделю). Учебный курс включает в себя шесть тем. На каждом из занятий 

прорабатывается элементарный шахматный материал с углубленной проработкой 

отдельных тем. Основной упор на занятиях делается на детальном изучении силы и 

слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В программе 

предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения дети могли сами оценивать 

сравнительную силу шахматных фигур, делать выводы о том, что ладья, к примеру, 

сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи. 

В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в 

значимой мотивации на соблюдение норм и правил здорового образа жизни, культуры 

здоровья у обучающихся формируются познавательные, личностные, регулятивные, 

коммуникативные универсальные учебные действия. 

Основная образовательная программа учреждения предусматривает достижение 

следующих результатов образования: 



 личностные результаты – готовность и способность учащихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-

смысловые установки выпускников, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности; 

 метапредметные результаты – освоенные учащимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

 предметные результаты – освоенный учащимися в ходе изучения учебных 

предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система 

основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной 

картины мира. 

Личностными результатами программы внеурочной деятельности по 

общеинтеллектуальному направлению “Шахматы” является формирование следующих 

умений: 

 Определять и высказывать простые и общие для всех людей правила 

поведения при сотрудничестве (этические нормы); 

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь 

на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других 

участников группы и педагога, как поступить. 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по 

общеинтеллектуальному направлению “шахматы” – является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД): 

1. Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью 

учителя, а далее самостоятельно. 

 Проговаривать последовательность действий. 

 Учить высказывать своё предположение (версию) на основе данного 

задания, учить работать по предложенному учителем плану, а в дальнейшем уметь 

самостоятельно планировать свою деятельность. 

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного 

диалога на этапе изучения нового материала. 

 Учиться совместно с учителем и другими 

воспитанниками давать эмоциональную оценку деятельности на занятии. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов). 

2. Познавательные УУД: 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные 

источники информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всей команды. 

Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания. 

3. Коммуникативные УУД: 

 Умение донести свою позицию до других: оформлять свою 

мысль. Слушать и понимать речь других. 



 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в игре и 

следовать им. 

 Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, 

развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, 

самостоятельности. 

 Приобретение теоретических знаний и практических навыков шахматной 

игре. 

 Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, 

игровые упражнения, соревнования). 

 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  «ЮНЫЙ ШАХМАТИСТ» 2 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема 

занятия 

Кол-во 

час 

Содержание деятельности В том числе 

теория теори

я 

1 Вводное занятие. История  

происхождения игры шахматы. 

1 Беседа о истории возникновения 

игры. Первоначальные понятия и 

термины. 

 1 

2-4 Шахматная доска (черные и 

белые, вертикаль и 

горизонталь) 

3 Знак-во с шахматной доской. 

Белые и черные поля. 

Чередование белых и черных 

полей на шахматной доске. 

1,5 1,5 

5 Шахматные фигуры Просмотр 

диафильма " Первый шаг в мир 

шахмат" 

1 Знакомство с фигурами белыми и 

черными, расстановка их на 

шахматной доске. 

0,5 0,5 

6 Начальное положение фигур на 

шахматной доске «Секретики»  

1 Расстановка фигур  

Правило: "Ферзь любит свой 

цвет". Связь между 

горизонталями, вертикалями, 

диагоналями и начальным 

положением фигур. 

0,5 0,5 

7-8 Ладья 2 Место ладьи в начальном 

положении. Ход. Ход ладьи. 

Взятие. 

1 1 

9-10 Слон 2 Место слона в начальном 

положении. Ход слона, взятие. 

Белопольные и чернопольные 

слоны. 

1 1 

11 Ладья против слона 1 Дидактические задания 

"Перехитри часовых", "Сними 

часовых", "Атака неприятельской 

фигуры", "Двойной удар", 

0,5 0,5 

12-13 Ферзь 2 Место ферзя в начальном 

положении. Ход ферзя, взятие. 

Ферзь – тяжелая фигура. 

1 1 

14 Ферзь против ладьи и слона   1 Дидактические задания 

"Перехитри часовых", "Сними 

часовых", "Атака неприятельской 

фигуры", "Двойной удар" 

0,5 0,5 

15-16 Конь 2 Место коня в начальном 

положении. Ход коня, взятие. 

1 1 



Конь – легкая фигура. 

17 Конь против ферзя, ладьи и 

слона 

1 Дидактические задания 

"Перехитри часовых", "Сними 

часовых", "Атака неприятельской 

фигуры", "Двойной удар", 

"Взятие", "Защита", "Выиграй 

фигуру". 

0,5 0,5 

18-19 Пешка 2 Место пешки в начальном 

положении. Ладейная, коневая, 

слоновая, ферзевая, королевская 

пешка. Ход пешки, взятие. Взятие 

на проходе. Превращение пешки. 

1 1 

20 Пешка против ферзя, ладьи, 

слона и коня 

1 Дидактические задания 

"Перехитри часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", 

"Двойной удар", "Взятие", 

"Защита", Дидактические игры 

"Игра на уничтожение" 

0,5 0,5 

21 Король 1 Место короля в начальном 

положении. Ход короля, взятие. 

Короля не бьют, но и под бой его 

ставить нельзя. Дидактические 

задания "Лабиринт", "Перехитри 

часовых", "Один в поле воин" 

0,5 0,5 

22 Король против других фигур 1 Дидактические задания 

"Перехитри часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", 

"Двойной удар", "Взятие". 

Дидактические игры "Захват 

контрольного 

поля","Уничтожение." 

0,5 0,5 

23-24 Шах 2 Шах ферзем, ладьей, слоном, 

конем, пешкой. Защита от шаха. 

Дидакт. задания "Шах или не 

шах", "Дай шах", "Пять шахов", 

"Защита от шаха". Открытый 

шах. Двойной шах. Дидакт. 

задания "Дай открытый шах", 

"Дай двойной шах".  

1 1 

25-27 Мат 3 Цель игры. Мат ферзем, ладьей, 

слоном, конем, пешкой. Дидакт. 

задание "Мат или не мат". Мат в 

один ход. Мат в один ход ферзем, 

ладьей, слоном, конем, пешкой 

"Мат в один ход". Мат в один 

ход: сложные примеры с 

большим числом шахматных 

фигур.  

1,5 1,5 



28 Ничья, пат 1 Отличие пата от мата. Варианты 

ничьей. Примеры на пат. 

Дидактическое задание "Пат или 

не пат". 

0,5 0,5 

29 Рокировка 1 Длинная и короткая рокировка. 

Правила рокировки. 

0,5 0,5 

30-32 Шахматная партия 3 Игра всеми фигурами из 

начального положения  

Демонстрация коротких партий. 

Самые общие рекомендации о 

принципах разыгрывания дебюта.  

1 2 

33 Соревнования внутри группы. 

Подведение итогов. 

2 Подведение итогов, разбор 

партий, ошибки и выводы. 

2  

 Итого: 34  17 17 
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