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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа внеурочного курса «Малая академия» разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, с 

учётом Примерной программы начального общего образования, на основе авторской программы   

Р.И.Сизовой и Р.Ф.Селимовой «Учусь создавать проекты». Программа внеурочной деятельности 

курса «Малая академия» предназначена для работы с детьми 4 класса и направлена на 

формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей начальными 

навыками самостоятельного поиска, отбора, анализа и использования информации.  

Программа внеурочного курса «Малая академия» имеет научно-познавательную 

направленность и представляет систему обучающих и развивающих занятий по проектно-

исследовательской деятельности для детей 9-11 лет, обеспечивает развитие интеллектуального и 

творческого потенциала каждого ребёнка.  

Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы: 9-11 лет 

Срок реализации программы  - 1 год (34 часа) 

Программа внеурочного курса «Малая академия» предусматривает использование учебного 

пособия для учащихся: Рабочие тетради авторов  Р.И.Сизовой и Р.Ф.Селимовой «Учусь создавать 

проект»  для  4 класса в двух частях. 

Рабочие тетради курса «Учусь создавать проект» для начальной школы  помогают решить 

задачу формирования самостоятельности ребёнка, способности к самообразованию и 

саморазвитию. Они помогут ребёнку научиться видеть мини-проблемы, правильно находить 

источники информации и формировать навыки делового общения в процессе работы над проектом.  

Курс «Малая академия» представляет систему обучающих и развивающих занятий по 

проектно-исследовательской деятельности для детей. Каждое занятие поможет детям шагать по 

ступенькам создания собственного проекта, познакомит с проектной технологией, с алгоритмом 

построения проекта и с правилами публичного выступления перед независимой аудиторией, 

помогут расширить кругозор и обогатить их словарный запас новыми понятиями из мира проекта. 

Каждое занятие подчинено определенной структуре, в которой имеются следующие рубрики: 

1.     Рубрика «Минутка знакомства» позволяет начинающим проектантам узнать о своем сверстнике, 

который создавал свой проект ранее. Эти минутки поучительны и интересны. Чаще всего именно 

эти «минутки» вдохновляют ребенка на начало своего исследования. 

2.     Практические занятия «Играем в ученых» переносят детей в мир опытов и знакомят с первыми 

шагами в науке. Начиная работать над каким-либо проектом или занятием, дети пытаются внести в 

него свои размышления, а часто и дополнительные решения. 

3.     Рубрика «Добрый совет Дельфина» помогает в решении, сложившихся проблем у ребенка на 

данном этапе и является ненавязчивой подсказкой. 

4.     Тесты и самоанализ помогут будущему проектанту овладеть элементами рефлексии, которые 

будут способствовать формированию самоуважения и позитивной самооценки автора проекта. 

5. Рубрика «Переменка» помогает развивать внимание и логику, любознательность, память и 

способность к восприятию. 

 

Целью курса «Учусь создавать проект» является  развитие личности и создание основ 

творческого потенциала учащихся.  

Задачи курса:  

 формирование позитивной самооценки, самоуважения.  



 формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве:  

 умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по совместной 

деятельности;  

 способности доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать;  

 формирование социально адекватных способов поведения.  

 формирование способности к организации деятельности и управлению ею:  

 воспитание целеустремленности и настойчивости; 

 формирование навыков организации рабочего пространства и рационального использования 

рабочего времени;  

 формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и 

сотрудничество;  

 формирование умения самостоятельно и совместно принимать решения.  

 формирование умения решать творческие задачи.  

 формирование умения работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, 

использование).  

Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно 

ориентированный, деятельностный подходы.  

Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи формирования у 

младших школьников умения учиться – самостоятельно добывать и систематизировать новые 

знания. В этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих принципов:  

 непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности 

образования в целом;  

 развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в 

системе внеурочной деятельности;  

 системность организации учебно-воспитательного процесса;  

 раскрытие способностей и поддержка одаренности детей; 

Планируемые результаты  

Ученик получит возможность научиться:  

 видеть проблемы;  

 ставить вопросы;  

 выдвигать гипотезы;  

 давать определение понятиям;  

 классифицировать;  

 наблюдать;  

 проводить эксперименты;  

 делать умозаключения и выводы;  

 структурировать материал;  

 готовить тексты собственных докладов;  

 объяснять, доказывать и защищать свои идеи.  

 В ходе решения системы проектных задач у младших школьников могут быть сформированы 

следующие способности:  

 Рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное – почему получилось, почему не 

получилось, видеть трудности, ошибки);  

 Целеполагать (ставить и удерживать цели);  



 Планировать (составлять план своей деятельности);  

 Моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, выделяя все существенное 

и главное);  

 Проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения задачи;  

 Вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, отстаивать свою позицию, 

принимать или аргументировано отклонять точки зрения других).  

 

Ожидаемые результаты освоения программы 4 класса.  

Обучающийся будет знать: основные особенности и условия проведения 

исследовательской работы; общие правила защиты проекта правила оформления реферата; способы 

хранения информации; что такое учебное сотрудничество.  

Обучающийся будет уметь: самостоятельно предлагать собственные идеи исследования, 

обосновывать актуальность темы исследовательской работы, выдвигать гипотезы исследования; 

указывать пути дальнейшего изучения объекта; выбирать пути решения задачи исследования ; 

составлять план действий совместного коллективного исследования; адекватно выбирать свою роль 

в коллективном деле; презентовать свою работу, участвовать в обсуждении коллективной 

оценочной деятельности.  

Способы проверки результатов освоения программы:  

В качестве подведения итогов, результатов освоения данной программы, могут быть организованы 

следующие мероприятия: выставки творческих работ учащихся; мини – конференции по защите 

исследовательских проектов; школьная научно – практическая конференция. 

При реализации программы применяются разнообразные формы и методы работы.  

Формы занятий: игра,  диалог,  практикумы,  экскурсии, эксперимент,  опыт, экспресс- 

исследование,  коллективные  и  индивидуальные  исследования, игры, публичная защита проектов 

и  исследовательских  работ,  самостоятельная  работа,  мини-  конференция, консультация и т.д. 

         Методы проведения занятий: беседа, игра, практическая работа, эксперимент, наблюдение, 

экспресс-исследование, коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная работа, 

защита исследовательских работ, мини-конференция, консультация. 

          Методы контроля: консультация, доклад, защита исследовательских работ, выступление, 

выставка, презентация, мини-конференция, научно-исследовательская конференция, участие в 

конкурсах исследовательских работ. 

         Технологии, методики:  

 уровневая дифференциация; 

 проблемное обучение; 

 моделирующая деятельность; 

 поисковая деятельность; 

 информационно-коммуникационные технологии; 

 здоровьесберегающие технологии; 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ 



(4 класс) 

№ 

 

Наименование разделов/ 

модулей, тем 

Вс

его

, 

ча

с 

Колич

ество 

часов 

Характеристика деятельности учащихся 

1 2 

   

А
у
д

и
т
о
р

н

ы
е 

В
н

еа
у
д

и
т

о
р

н
ы

е 

 

1 - 2 Наблюдение и 

экспериментирование 

2 1 1 Погружение в проект: осуществляют 

вживание в ситуацию; обсуждают тему 

проекта, предмет исследования с учителем; 

получают дополни-тельную информацию; 

определяют свои потребности; принимают 

в составе группы (или самостоятельно) 

решение по поводу темы (подтем) проекта 

и аргументируют свой выбор. 

Осуществляют: анализ ресурсов и поиск 

оптимального способа достижения цели 

проекта;  личностное присвоение 

проблемы; формулируют цель проекта. 

 Планирование деятельности: 

осуществляют поиск, сбор, система-

тизацию и анализ информации; разбивку на 

группы;  распределение ролей в группе; 

планирование работы;  выбор формы и 

способа презентации предполагаемых 

результатов; принятие решения по 

установлению критериев оценивания 

результатов и процесса. 

Продумывают продукт групповой или 

индивидуальной  деятельности на данном 

этапе. Проводят оценку (самооценку) 

результатов данного этапа работы. 

Осуществление деятельности по решению 

проблемы: 

выполняют запланированные действия 

самостоятельно, в группе или в 

комбинированном режиме; при 

необходимости консульти-руются с 

учителем; осуществляют промежуточные 

обсуждения полученных данных в 

группах. 

Оформление результатов: оформляют 

проект; изготавливают продукт; участвуют 

3 - 4 Методы исследования 2 2  

5 - 6 Наблюдение и 

наблюдательность 

2 1 1 

7 Совершенствование 

техники 

экспериментирования 

1 1  

8 Интуиция и создание 

гипотез 

1 1  

9 - 10 Правильное мышление и 

логика 

2 2  

11 - 12 Искусство делать 

сообщения 

2 2  

13 Искусство задавать вопросы 

и отвечать 

1 1  

14 Семинар «Как готовиться к 

защите» 

1  1 

15 Определение проблемы и 

выбор темы собственного 

проекта 

1 1  

16 - 18 Индивидуальная работа по 

планированию и 

проведению 

самостоятельных 

исследований 

3 2 1 

19 - 20 Коллективная игра-

расследование 

2 1 1 

21 - 27 Индивидуальная 

консультационная работа по 

проведению 

самостоятельных 

исследований 

7 7  



28 Семинар 1  1 в коллективном анализе проекта, 

оценивают свою роль, анализируют 

выполненный проект, выясняют причины 

успехов, неудач; проводят анализ 

достижений поставленной цели и делают 

выводы. 

Презентация результатов: выбираютформу 

презентации; готовят презентацию 

продолжают оформлять портфолио; при 

необходимости консультируются с 

учителем; 

Демонстрируют: понимание проблемы, 

цели и задач; умение планировать и 

осуществлять работу; найденный способ 

решения проблемы; рефлексию 

деятельности и результата; выступают в 

качестве эксперта, т.е. задают вопросы и 

высказывают критические замечания (при 

презентации 

Осуществляют защиту проекта.  

Отвечают на вопросы 

29 - 30 Участие в защитах 

исследовательских работ и 

творческих проектов 

учащихся 

2 1 1 

31 - 32 Подготовка собственных 

работ к защите 

2 1 1 

33 - 34 Собственная защита 

исследовательских работ и 

творческих 

проектов 

2 5  

Итого: 34 17 8  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

4 класс (34 часа) 

«Исследовательская практика». Что такое исследование? Кто такие исследователи? 

Исследование, исследователь. Коллективное обсуждение вопросов о том, где использует человек 

свою способность исследовать окружающий мир. Обсуждение готовых проектов. Повторение 

этапов исследовательской работы. Обсуждение и выбор тем исследования, актуализация проблемы. 

Цель и задачи. Пути решения. Гипотеза исследования. Наблюдение. Эксперимент. Опыт. Обмен 

мнениями. Составление плана работы. Распределение обязанностей. Описание и объяснение 

полученных фактов. Обобщение материала. Правила оформления материала. Работа с различными 

источниками информации. Составления анкет, опросников, интервью. Правила проведения опроса, 

интервьюирования. Поиск объектов для опроса. Интервьюирование. Обработка и оформление 

информации. Оформление работы на компьютере, подготовка презентации. Правила подготовки 

презентации. Составление текста защиты проекта. Тезисы. Конспект выступления. Особенности и 

приемы конспектирования. Продукт проектной деятельности. Индивидуальное и групповое 

выступление. Приёмы презентации результатов исследовательской деятельности. Защита проекта. 

Предварительное прослушивание выводов и итогов по исследованию. Индивидуальные 

консультации.  Корректировка работ. Выводы. Итоги работы. Требования к оформлению работы. 

Защита индивидуальной исследовательской работы. Рефлексия. Праздник исследователей. 

 

 

 



ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ   ОБУЧЕНИЯ  

 

Личностные универсальные учебные действия:  

У обучающегося будут сформированы:  

 положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности;  

 интерес к новому содержанию и новым способам познания;  

 ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок учителя, взрослых, 

товарищей, родителей;  

 способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-исследовательской 

деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования:  

 внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости проектно-

исследовательской деятельности, выраженного в преобладании познавательных мотивов и 

предпочтении социального способа оценки деятельности;  

 выраженной познавательной мотивации;  

 устойчивого интереса к новым способам познания;  

 адекватного понимания причин успешности проектно-исследовательской деятельности;  

 морального сознания, способности к решению моральных проблем на основе учета позиций 

партнеров в общении, устойчивого следования в поведении моральным нормам и этическим 

требованиям.  

Регулятивные универсальные учебные действия:  

Обучающийся научится:  

 принимать и сохранять учебную задачу;  

 учитывать выделенные учителем ориентиры действия;  

 планировать свои действия;  

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль;  

 адекватно воспринимать оценку своей работы;  

 различать способ и результат действия;  

 вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;  

 выполнять учебные действия в материале, речи, в уме.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

 проявлять познавательную инициативу;  

 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в незнакомом материале;  

 преобразовывать практическую задачу в познавательную;  

 самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи.  

Познавательные универсальные учебные действия:  

Обучающийся научится:  

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного исследования с 

использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном 

пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет;  

 использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных задач и 

представления их результатов;  

 высказываться в устной и письменной формах;  



 ориентироваться на разные способы решения познавательных исследовательских задач;  

 владеть основами смыслового чтения текста;  

 анализировать объекты, выделять главное;  

 осуществлять синтез (целое из частей);  

 проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи;  

 строить рассуждения об объекте;  

 обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку);  

 подводить под понятие;  

 устанавливать аналогии;  

 оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, эксперимент, 

умозаключение, вывод и т.п.;  

 видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить наблюдения 

и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы, аргументировать 

(защищать) свои идеи и т.п.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской и 

проектной задачами с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;  

 фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ;  

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;  

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;  

 оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие, событие, обусловленность, 

зависимость, различие, сходство, общность, совместимость, несовместимость, возможность, 

невозможность и др.;  

 использованию исследовательских методов обучения в основном учебном процессе и 

повседневной практике взаимодействия с миром.  

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

Обучающийся научится:  

 допускать существование различных точек зрения;  

 учитывать разные мнения, стремиться к координации;  

 формулировать собственное мнение и позицию;  

 договариваться, приходить к общему решению;  

 соблюдать корректность в высказываниях;  

 задавать вопросы по существу;  

 использовать речь для регуляции своего действия;  

 контролировать действия партнера;  

 владеть монологической и диалогической формами речи.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

  учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;  

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров при выработке 

общего решения в совместной деятельности;  

 с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру необходимую 

информацию как ориентир для построения действия;  



 допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и учитывать позицию партнера в общении и взаимодействии;  

 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь;  

 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 

Итоговый и промежуточный контроль включает: 

 выполнение домашних творческих заданий к занятиям; 

 проведение исследования и оформление его в виде исследовательской работы; 

 публичная защита подготовленного доклада в классе. 

Формы контроля и оценки результатов: 

 выполнение творческих заданий 

 участие в школьных и районных предметных олимпиадах 

 участие в интеллектуальных марафонах 

 создание «Портфолио» 

 защита исследовательской работы в классе 

 проведение мини-исследований, мини-проектов исследовательского характера 

 участие в школьной научно-практической конференции 

 оформление лучших работ в сборнике «Мы - исследователи» 

Критерии оценки результативности исследовательской работы: 

 познавательная ценность темы; 

 оригинальность, ценность собранного материала; 

 исследовательское мастерство (степень владения знаниями, умениями и навыками, освоенными 

в ходе подпрограммы «тренинг»); 

 структура, логика работы; 

 язык и стиль изложения, умение ответить на вопросы по своему исследованию. 

 степень самостоятельности; 

Сформированность исследовательских умений учащихся начальных классов определяют по 

следующим критериям  

 

Критерии Исследовательские умения 

Познавательный знание видов и структуры исследования; 

 

Степень самостоятельности  знание правил оформления и защиты исследовательских 

работ 

по мере овладения умениями исследовательской деятельности 

участие взрослых  работе учащегося  сокращается, а позиция 

педагога меняется от руководителя к организатору, 

помощнику, консультанту 

Деятельностный самостоятельно выбирает значимую для него тему 

исследования; 

намечает шаги работы по данной теме; 

 применяет разные методы исследования, умение находить 

желаемую информацию в различных источниках: опрашивать 



окружение (друзей-ровесников, старших товарищей, 

родителей и др.), консультироваться у учителя, работать со 

справочной литературой, компьютером; наблюдение и т.д.) 

проявляет умение разрабатывать и оформлять проект, 

презентовать и защищать исследовательскую работу. 

Проявление креативности Проявление в исследовательской деятельности детей 

учитывалось в подходах к выбору темы, определению задач 

исследования, в продуктивности при нахождении решений 

проблем; по оригинальности подходов к выбору путей 

исследования, созданию нового продукта, оформлению и 

представлению результатов, умению с разных сторон и 

позиций видеть исследуемый предмет. 

Мотивированность 

исследовательской 

деятельности 

Демонстрирует стремление узнать новое; совершает 

определенные действия для поиска интересующих знаний; 

участвует в учебном исследовании, проявляет 

познавательную активность в процессе решения учебных 

проблем. Проявляет интерес к новым темам и способам 

работы. 



Уровень сформированности умений исследовательской деятельности учащихся младших классов: 

Уровень сформированности 

умений исследовательской 

деятельности 

Характеристика уровня 

Исходный уровень Низкий уровень проявления интереса к ведению 

исследовательской работы, отсутствие знаний об 

исследовательской деятельности, умений исследовательской 

деятельности. Возможна реализация исследовательских 

действий по аналогии. Ученик редко проявляет инициативу и 

оригинальный подход в учебном исследовании, не 

высказывает идей, предложений, предположений по работе. 

Только под руководством учителя. 

Начальный уровень характеризуется появлением внешних мотивов к ведению 

исследования, возможностью с помощью учителя находить 

проблему и предлагать различные варианты её решения. На 

начальном этапе дети способны выполнять элементарные 

кратковременные исследования по аналогии с помощью 

взрослых. Наблюдается владение основами знаний по 

организации своей исследовательской работы, некоторыми 

простыми исследовательскими умениями. Проявление 

креативности можно расценивать как невысокое 

Продуктивный уровень Устойчивые внутренние и внешние мотивы к ведению 

исследовательской работы, есть желание вести 

самостоятельно (индивидуально или с группой) исследование. 

Учащийся имеет определенные знания об исследовательской 

деятельности, владеет многими умениями осуществления 

учебного исследования (может определить тему, цель и задачи 

исследования с помощью педагога или самостоятельно, 

работать с источниками информации); демонстрирует 

возможность оригинального подхода к решению проблемы, 

представлению результата своей деятельности.  

Креативный уровень Проявляется постоянный интерес к ведению различного рода 

исследований, возможность самостоятельно и творчески 

подходить к выбору темы исследования, умение ставить цель, 

задачи, продуктивно находить способы решения 

поставленных задач; высокая доля самостоятельности в 

реализации работы на всех этапах исследования; умение 

оригинально представить результат деятельности 

 

Для определения уровня сформированности исследовательских умений у младших школьников 

использовались следующие диагностические методы:  

- педагогическое наблюдение, осуществляемое педагогом на уроках по различным дисциплинам, 

на занятиях исследовательской деятельностью;  

Изобретения в вашем доме 

- анализ продуктов исследовательской деятельности детей (исследовательских работ);  
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